
令和２年４月１日 

 

 

会津信用金庫「健康企業宣言」 

 

 

 

会津信用金庫は企業価値を高め、地域に良質な金融サービスを提供し続け

るためには、職員の心身の健康が必要であると考え、健康保持・増進に取り

組みます。 

 

 

１．からだの健康づくり 

・ 人間ドック等の２次検診受診率100％ 

・ 喫煙率の低下（15％ → 10％） 

・ ランニングクラブ等スポーツを通じた健康増進 

 

２．こころの健康づくり 

・ 個別面接等による早期発見 

・ ストレスチェックの実施と結果を踏まえた職場環境の改善 

 

３．働きやすい職場環境づくり 

・ ワークライフバランスの推進 

・ 敷地内禁煙による受動喫煙の防止 

・ 就業時間中の禁煙 

 

以  上 

 


