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〒

いつも当金庫をご愛顧いただきありがとうございます。

この度、終活セミナーを開催します。 「エンディングノート」は今を生きるご自身の「長期のスケ

ジュール帳」です。実際に記入することで、これから先にやるべきことが見えてまいります。

「エンディングノート」を使いながら、この機会に これから先の自分自身を考えてみませんか？

日 時

場 所

定 員

お申込方法

内 容
「エンディングノート」の書き方とこれから起きる可能性の高い医療・介護・相続問題等に関する予備

知識を解説するセミナーです。

エンディングノートを書く ことで気づくこと

人生の振り返りをしながら

記入していきます

これから先の

自分の生き方を

考えるために

 子どもの頃、オーロラに憧れたことを思い出した。本物を見てみたい！

 3人の子ども達にどのような配分で財産をのこそうか？

 「介護」を受けるなら、やはり住み慣れた自宅が良いが、そのためには

自宅の改修も必要だ！

 のこされた妻はどれだけの年金がもらえるのか？

 自分の判断能力が衰えてきたときにどういう問題が起きるのか？

「書くこと」で気がつく今後の重要な選択肢

これから起きる経済問題

 高齢者の医療・介護費用

 遺産分割の考え方と方法

 遺族年金の金額は？

 成年後見人制度の概要

これからやるべき準備がわかります

※ 私はこの書面に記入した私の個人情報について、当信用金庫が本セミナーを円滑に運営するため、または私への融資を
はじめとした金融商品やサービスの提案のために利用する事について同意します。

など…

キリトリ線

終 活
エンディングノート を書いてみませんか？

セミナー
のお知らせ

令和7年3月12日（水）13：00／15：00 （各回1時間程度）

平塚信用金庫 追分支店 （平塚市豊原町7‐18）

各回 １０名

来店予約もしくは店頭でお申込みください。

平塚信用金庫 追分支店
℡：0463‐32‐0304
担当：高桑・玉谷・三嶽

来店予約
はこちらから


