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【本件に関する問い合わせ先】 
鹿児島相互信用金庫 営業戦略部 営業戦略課（担当：白石、中元、國生） 

電話：099-259-5222 〒890-0062 鹿児島市与次郎１－６－３０ 

令和元年７月吉日 

各位 

鹿児島相互信用金庫 

 

 

「認知症予防セミナー」の開催について 

 

鹿児島相互信用金庫（本店：鹿児島市・理事長：永倉悦雄）は、フコクしんらい生命保険株式会社、株式会
社 公文教育研究会 学習療法センター（以下「ＫＵＭＯＮ」と言います）とともに、「認知症予防セミナー」
を開催いたしますのでお知らせいたします。 
日本は今、超高齢社会を迎え、年々増え続ける認知症高齢者とその介護の問題は、現在の日本における最優

先課題の一つと言え、平均寿命が伸び続ける中、健康寿命をいかに延ばしていくかが大きな関心事となってお
ります。 
当金庫は、フコクしんらい生命保険株式会社および「ＫＵＭＯＮ」の“高齢者の脳機能の活性化”と“認知

症の進行抑止・改善および予防の取組”に関する経験・知識を活用したセミナーを共催することで、認知症を
正しく理解し、すべての高齢者およびそのご家族が安心して暮らせる地域社会作りに貢献してまいります。 

 
記 
 

１．ＳＤＧｓの取組み 
今回開催いたします「認知症予防セミナー」は、すべての高齢者及びそのご家族が安心して暮らせる、持続

可能な地域社会の構築に向けた取組みの一つであり、フコクしんらい生命保険株式会社およびＫＵＭＯＮとの
パートナーシップをもって持続可能な社会の実現に貢献してまいります。 

 

  
 
２．「認知症予防セミナー」開催概要 

（１）概要 

開催日時：2019 年７月 23 日（火） 12：45～16：00 

開催場所：鹿児島相互信用金庫 本部ビル２階ホール 

（住所：鹿児島市与次郎１丁目 32-10  電話：099-259-5222） 

※ 詳しくは、別紙チラシをご覧ください。 

（２）セミナー内容 

① 認知症および脳に関する知識について 

② ドキュメンタリー映画「僕がジョンと呼ばれるまで」上映 

③ 学習療法と家庭でできる頭の体操について 

（３）お申込み方法 

最寄りの当金庫本支店窓口にてお申込みください。 

 

３．主催・協力等 

主催：鹿児島相互信用金庫 

フコクしんらい生命保険株式会社 

株式会社 公文教育研究会 学習療法センター 

協力：株式会社 仙台放送 

以上 



カリキュラム

12：00 開場

12：45 開講挨拶 鹿児島相互信用金庫

13：00 セミナー講演 ＫＵＭＯＮ学習療法センター

■脳機能の活性化と認知症の進行抑止・改善および

予防に効果のあるＫＵＭＯＮの「学習療法®」について

■映画上映「僕がジョンと呼ばれるまで」

15：55 終講挨拶

16：00 セミナー終了

認知症予防セミナー開催
☆脳の健康を保ち、イキイキ生活する秘訣☆

開催日 ：令和元年７月２３日（火曜日）
開催場所：鹿児島相互信用金庫 本部2Ｆホールにて

今回のセミナーは認知症予防に関
心のあるお客さまに幅広くご案内
させていただいております。
参加ご希望の場合はお近くの鹿児
島相互信用金庫各支店にお申込く
ださいますようお願いします。
※駐車場に限りがございますので、
公共交通機関をご利用下さい。
※定員になり次第締切らせていただ
きます。（100名さま）

お問合せ先：鹿児島相互信用金庫
営業戦略部 担当：中元

電話 ：099-259-5222

主催：鹿児島相互信用金庫
フコクしんらい生命保険株式会社
ＫＵＭＯＮ学習療法センター

協力：株式会社 仙台放送

認知症予防セミナー申込
７月２３日開催のセミナーに申込いたします。申込店（ ）

2019年 月 日

お名前 ご住所 ご連絡先

※ご記載いただきました個人情報につきましては、本セミナー運営・管理の目的のみ（出席者名簿等）に利用させていただきます。

参加費無料！

働き盛り世代の方でも
将来の親介護に備えて
是非ご参加ください




