
令 和 ６ 年 ９ 月 ２５ 日
川 口 信 用 金 庫

「認知症予防セミナー」を開催しました

超高齢化時代到来に備え、地域の皆様へ「予防」を啓発

【 本件に関するお問い合わせ先 】
川口信用金庫 営業推進部

担当 村田・吉山 TEL 048-259-4111

開講挨拶をする飯田理事長

川口信用金庫は、9月24日（火）に青木信用金庫・フコクしんらい生命株式会社・株式会社公

文教育研究会と共に、川口市民ホール「フレンディア」（埼玉県川口市）で、「認知症予防セ

ミナー ～脳の健康を保ち、イキイキ生活する秘訣～」を開催しました。当日は170名のお客さ

まにご来場いただき、大盛況のもと終了することができました。

セミナーでは公文教育研究会学習療法センター橋口健氏による「認知症基礎知識・予防改

善」についての講演と「家庭でできる頭の体操」 を体験し、脳を鍛えるポイントを学ぶこと

ができました。また、川口警察署のご協力により「特殊詐欺の被害防止」についての講習もあ

り、詐欺被害に遭わないための対策として「留守番電話」の利用が有効であるとの解説があり

ました。

当金庫は、今後とも青木信用金庫と協力しながら、地元「川口」の未来に貢献できるように

力を尽くして参ります。引き続き、ご支援、ご愛顧賜りますよう心よりお願い申し上げます。

セミナーの様子
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