
支援学校「卓球教室」開催！

２０２２年１１月１４日

大阪信用金庫（理事長：髙井嘉津義）は、１０月１８日（火）、大阪府立寝屋川支

援学校にてＮＰＯ法人大阪卓球協会協力のもと、「卓球教室」を開催しました。

当金庫は創業１００周年を記念して、 ２０１９年度より同協会主催卓球大会に協

賛しており、今年から「卓球教室」を実施し、卓球を通じてスポーツの楽しさを伝え、

健康教育とスポーツ振興を図っていきます。

今回の教室には、同協会から２名の指導員にお越しいただき、放課後の卓球教室を

選択した高等部１～３年生の１１名の参加者に、ウォーミングアップをはじめ、ラ

ケットの持ち方やサーブ、レシーブ、ラリーなどを細かくご指導いただきました。

初心者から大会に出場する上手な生徒まで幅広く、明るく積極的に授業に参加され

ていました。卓球専門の指導員から直接指導を受け、卓球の楽しさを味わってもらう

大変貴重な体験になったことと思います。

今年度は５校の支援学校に卓球教室を開催する予定です。これからも大阪信用金庫

は、子供の運動不足の解消など健康増進を図る社会貢献活動をしてまいります。
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