
西武信用金庫・明治安田 共催

西武信用金庫と明治安田生命保険相互会社は、2023年4月に「健康増進に

関する連携協定」を締結し、中小企業における健康づくりおよび地域住民の健康

増進を支援することで、地域企業の企業価値向上および地域社会の活性化に取

り組んでいます。

その協業活動の一環として、このたび健康経営優良法人認定制度 『銀の認定』

取得に取り組みたい、あるいは取り組んでいる企業の経営者・ご担当者を対象に、

『銀の認定』 取得について基礎から学べる 『健康経営優良法人認定支援セミ

ナー』 を共同開催することといたしました。

経営の好循環を生む健康経営®のメリットを知り、実践いただくきっかけづくりとして、

ぜひ当セミナーへのご参加をお願いいたします。

「健康経営®」はNPO法人健康経営研究会の登録商標です

〒164-8688 東京都中野区中野2‐29‐10
TEL：03-3384-6631

西武信用金庫 事業支援部 明治安田生命保険相互会社 東京本部

〒101-0022 東京都千代田区神田練塀町300 住友不動産秋葉原駅前ビル9階
TEL：03-5209-1550

はじめてみませんか

「健康経営®」



明治安田ホール

東京都千代田区丸の内 2ー1ー1 明治安田生命ビル 4階

ＪＲ 「東京」駅 丸の内南口より徒歩5分

東京メトロ 「二重橋前」駅 3番出口直結

会 場

日 時 2026年1月20日（火）
14時00分 ～ 17時00分 ＜受付開始 13時30分＞

申込方法

参加費

定 員

◎取得いたしました個人情報は西武信用金庫と明治安田生命保険相互会社が共有し、下記に
基づきそれぞれが利用いたします。

●西武信用金庫

〇申込フォームへご入力いただきました個人情報は、申込受付確認および本セミナー運営業務に
利用し、それ以外に利用しません。

●明治安田生命保険相互会社

〇当社は取得いたしました個人情報を以下の目的で利用させていただきます。
・各種保険契約のお引き受け、ご継続・維持管理、保険金・給付金等のお支払い
・子会社・関連会社・提携会社等を含む各種商品・サービスのご案内・提供、ご契約の維持管理

・当社業務に関する情報提供・運営管理、商品・サービスの充実
・その他保険に関連・付随する業務
・当社は取得いたしましたメールアドレスを、サービス・キャンペーン等のメールマガジン・ダイレクトメッセ

ージ等の配信のため利用させていただきますのであらかじめご了承ください。
なお、お客さまが配信の停止をご希望の場合は、速やかに停止いたします

当社におけるお客さまに関する情報の取り扱いについては、

ホームページ （https://www.meijiyasuda.co.jp/）をご覧ください。

担当者

■健康経営優良法人認定制度 「銀の認定」 取得支援セミナー

➀ 健康経営®とは

② 「銀の認定」 取得に向けた具体的な取り組み・申請方法について

一般社団法人 明治安田健康開発財団 健康増進支援センター

博士（保健医療学）・保健師・看護師 市川 奈央子 氏

■西武信用金庫の健康経営®の取り組みについて

西武信用金庫 理事長 髙橋 一朗

■東京商工会議所 「専門家派遣制度」 のご案内

■明治安田 「健康経営認定支援サービス」 のご紹介

※プログラムは都合により変更となることがあります

プログラム

無料

270名 ※定員になり次第、締め切らせていただきます

下記のURLまたは右記の二次元コードからお申し込みください

https://meijiyasuda-campaign.smktg.jp/public/seminar/view/28810

※参加お申し込みの受付（個人情報の取得）は明治安田生命保険相互会社が

行ないます

※３名以上でご参加の場合は、別途、担当者あてお申し出ください

締 切 2026年1月13日（火）


