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平成 28 年度国内旅行予告編 

 真田幸村ゆかりの地=和歌山県九度山町と、 

紀伊の世界遺産・南紀２大名湯を巡る 

 
                    （南紀勝浦温泉 ホテル中の島 露天風呂） 

 

日本の武将の中で最も人気があるのは真田幸村だと言われています。赤縅の鎧に 

六文銭の旗印、鉄砲隊の先頭に立って戦場を駆け回り、知力を尽くして大軍と渡り合 

う姿は誰でも応援したくなります。 

         九度山は関ヶ原の戦いで昌幸・幸村父子が蟄居を命じられた所、幸村はこの地 

から大阪冬の陣に参加し、昌幸の墓は長野県上田の他この九度山にもあります。 

九度山と南紀の二大名湯、南紀白浜と南紀勝浦を巡る旅に参りましょう。 

 

≪第１日≫ 

全日空１５便で８時に羽田を出発、大阪伊丹空港に向かいます。伊丹には９時１０分到着予定

です。現地ではバスで移動します。九度山町の東隣橋本市に入り、１２時に柿の葉寿司の昼食

を取ります。 
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                                          「善名称院真田庵」 

 

 

 

                                          「慈尊院多宝塔」 
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                         【世界遺産】 「慈尊院」 

九度山町に入り、「善名称院真田庵」、世界遺産「慈尊院」（女人高野）を見学します。 

「善名称院真田庵」は関ヶ原の合戦に敗れて真田昌幸と幸村が住んだ所です。本当は切腹を

命じられるはずですが、徳川方についた信之の助命嘆願で高野山に送られ、高野山が寒すぎ

ると更に嘆願して九度山に移るのを許されています。交渉術は真田の面目躍如です。 

江戸時代、高野山は女性がお参りできませんでしたので、慈尊院が女性用の高野山という意

味で女人高野と呼ばれていました。女性の幸せを祈る寺が「慈尊院」で、昔から女性のパワース

ポットでした。上の写真で、絵馬が乳房の形をしていますが、御利益の人気は、昔は安産・子育

て、今は乳がん撲滅です。 

 

 

（白浜 古賀の井 リゾート＆スパ、スーパー・イルミネーション） 
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午後６時に南紀白浜温泉「白浜 古賀の井 リゾート＆スパ」に到着する予定です。このホテルは２

７年末からリニューアルを続けています。勿論全室オーシャンビューです。 

 

 

（白浜 古賀の井 リゾート＆スパ、和会席のご夕食：季節により変更がある場合がございます） 

 

    

≪第２日目≫ 

 

バイキングの朝食を食べた後、８時４５分にホテルを出発します。円月島・白良浜・千畳敷等の海岸
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風景を車窓からご覧頂いた後９時４５分頃三段壁を見学します。 

 

                                                    （白良浜） 

 

 

                                                   （三段壁） 

 三段壁では、集合写真をお撮りする予定です。 

 その後、「紀州梅の里なかた」で梅干し工場見学、試食試飲します。 
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                               （エルトゥールル号レプリカ）  

昼食を食べる「串本ロイヤルホテル」には、今でも日本人に感謝している、あのトルコ軍遭難艦「エ

ルトゥールル号」のレプリカ像があります。トルコ政府から送られたレプリカで、本当は公共の場に飾り

たいそうですがトルコ政府の要人が串本ロイヤルホテルからの景色の美しさに感動して、どうしてもこ

の場所に飾ってもらいたいとリクエストしたというエピソードがあります。昼食は洋食松花堂です。 

 

 

                                            （橋杭岩） 

「道の駅くしもと橋杭岩」で橋杭岩の見学とショッピングをします。その後勝浦観光桟橋から南紀勝

浦温泉「ホテル中の島」に渡ります。「ホテルに渡る？」。はい、島全体がホテルの敷地なんです。 
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（操縦室から見た「ホテル中の島」） 

 

 

                                   （上空から見た「ホテル中の島」） 
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（客室） 

 

 

                          （ご夕食：季節により変更になる場合がございます） 

   「ホテル 中の島」には４つの棟がありますが、グレードの高い「潮聞亭」棟を利用します。この予告編の

冒頭写真にも取り上げていますが、潮騒の聞こえる露天風呂「紀州潮聞の湯」は、含硫黄ナトリウム・カル

シウム塩化物泉で、慢性関節疾患、リウマチ、貧血、皮膚病、糖尿病、胃腸病、婦人病等に効用があると

言われています。 

 



9 
 

  ≪第３日≫ 

   この日は世界遺産のラッシュです。世界遺産「熊野古道」大門坂、世界遺産「那智の滝」、世界遺産「熊野那

智大社」、世界遺産「那智山青岸渡寺」と見て回ります。 

 

                                【世界遺産】（「熊野古道」 大門坂） 

 

 

                                             【世界遺産】 （那智の滝） 
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【世界遺産】（熊野那智大社） 

 

 

 

【世界遺産】（那智青岸渡寺） 

 



11 
 

 

                            （花游：季節により変更となる場合がございます） 

 

 

  昼食は太地町の「花色とりどりの宿 花游」で、「お箸でも頂けるフレンチ ランチコース」を食べます。その後南

紀白浜の「とれとれ市場」に立寄り、関西空港を１８時３５分発のスターフライヤー２８便で羽田へ、羽田の到着時

間は１９時５５分の予定です。 

  出発日は５月１６日から７月４日まで９班編成を予定しています。 

 

≪お土産のご紹介≫ 

 旅行のお土産を買うのは、旅行の楽しみの一つです。思いついたものをご紹介します。 
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  ◎紀州の梅干し 

 

   梅干しは一番初めに考えつきます。名優会でもお誕生日プレゼントに使っています。今回の旅行でも

たくさんの場所で手に入ります。二日目に梅干し工場の見学・試食も予定しています。 

 

◎釜揚げしらす 

 

   骨の健康に必須のカルシウムの宝庫、しらすも名産です。三日目の最後の立寄り場所「とれとれ市場」

でも手に入るはずです。 

 

◎かげろう 

   

  和歌山のお菓子と言うと、地元の人たちにはこのお菓子が頭に浮かぶそうです。食べたいですね。 
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◎薄皮まんじゅう 

 

   この薄皮まんじゅうはごつごつした形で普通の薄皮まんじゅうとは違います。串本町の橋杭岩に似せて

いるそうです。そう言った訳で二日目の「道の駅くしもと橋杭岩」で手に入ります。 

 

◎お滝餅 

 

   お皿に載っている、細長いお餅の中にあんこが入っている、お焼きです。滝の流れを表しているそうで

す。三日目の那智の滝で売っています。 

 

  東京シティの旅行は、「良い宿・良いお湯・良い食事」を目指して毎年開催しております。皆様お誘い合

わせの上、是非ご参加下さい。 

 

出発日  ：  ５月１６日（月）  押上支店・浦安支店・高田馬場支店・玉川支店 

         ５月１７日（火）  本店・池袋本町支店・日本橋支店 

         ５月２４日（火）  赤羽支店・亀有支店・中野支店 



14 
 

         ６月６日（月）   深川支店・東四つ木支店・砂町支店 

         6 月 8 日（水）  秋葉原支店・京成小岩支店 

         ６月１３日（月）  小山支店・神楽坂支店・江戸川橋支店 

         ６月１４日（火）  新小岩支店・菊川支店・京橋支店 

         ６月２０日（月）  蔵前支店・野方支店・東王子支店・牛込柳町支店 

         ７月４日（月）   堀切支店・石神井支店・豪徳寺支店・志村支店 

                   *上記支店日程に合わない方は、他支店のご出発日をお選び頂くことができます。 

 

 募集人員 ： ４００名（先着） 

 旅行代金 ： １２５，０００円（２名または３名一室の場合） 

           ＊1 名一室の場合の追加料金は２５，０００円です。 

 

 写真提供頂いた皆様（順不同、敬称を略させていただいております）：串本町観光協会、ホテル中の島、那智勝浦町観光協会 

 

【調査・調整】 

               東京シティ信用金庫  常務理事営業統轄本部長  矢野 和彦 

 

  

西鉄旅行(株) 首都圏営業部 東京団体支店 

                   グループリーダー 中原 史貴 

 

 


