
【 平成 25 年度年金旅行 富士山温泉「ホテル鐘山苑(かねやまえん)」 

のお食事・庭園と、富士の自然・歴史に触れる旅 】 

 

『世界遺産になった富士山が 

一番美しく見える忍野へ!!』  
 

 

 ( 鐘山苑の庭 )   

 

 

「富士山温泉」と言われると、「えっ！それってどこ？」と思ってしまいますね。 

お答えは忍野（おしの）なんです。昔は忍野温泉と言っていました。そこにいい庭と 

お風呂がある、という情報からこの企画がスタートしました。富士山が美しく見え 

    るという数ある施設の中でも五本の指の中に入ります。プロの写真家達の間でも「富 

    士は忍野」の定評があります。世界遺産に登録となったのをきっかけに、富士山の 

    再発見に行きましょう。 

 

 

【 各店から中央自動車道で 】 

 お取引の店舗を 7:00 頃に出発する予定です。中央自動車道を使って順調にいけば約 2 時間半、

山梨県富士吉田市を目指します。富士吉田には「富士登山道吉田口」があります。いわゆる北口で



すが、それは浅間神社の境内の中にあります。最初の目的地はその「北口本宮富士浅間神社」です。 

 

【 北口本宮 富士浅間神社 】（9:30～10:45 の予定です。） 

 

 

  富士浅間神社の拝殿です。山梨県指定文化財。この奧にある本殿が国指定重要文化財です。拝殿

は江戸の富士講が享保 18 年（1733 年）に造営しており、東京にも少なからぬご縁があります。そ

のせいで東京からもたくさんの人がお参りに行く人気のパワースポットです。 

    

 

  ここが「富士山登山道吉田口」です。境内の一番右奧にあり社の右側から登山道になっていま

す。鳥居の額に「富士山」と書いてありますね。ちなみに富士山頂は浅間神社の境内です。今で

は五合目までバスで登って、そこから登山するのが普通になっていますが、下界から登山する場



合は、ここが富士登山の玄関口です。 

 

【 富士山温泉 「ホテル鐘山苑」 】(11:00～13:15 の予定です。) 

 ホテル鐘山苑では 12:00 から 12:40 まで昼食を食べますが、前 1 時間と後 30 分の時間を使って

お風呂とホテル自慢の庭園の散策が楽しめます。お食事のお話からいたします。 

 

(予定の献立ですが、季節柄全く同じではありませんのであらかじめご承知置き下さい。)  

 昼食の「鐘山御膳」です。鐘山御膳は季節によって食材が変わります。写真は調査した 7月のも

のです。お刺身、忍野の鮭の香草包み焼き、甲州ほうとう鍋、巣ごもり南京(カボチャ)の煮物など

の地域のおいしい食材をふんだんに使っています。ご飯はシジミご飯です。 

 

     

  お風呂の写真ですが、調査に行ったときは清掃日で、営業日のものではありません。左が露天風

呂部分、右が屋内です。庭に隣接して、木々の緑が映える明るいお風呂です。1時間ありますので、

ゆったり温泉に浸かって下さい。 

 



 

(調査時 7月の庭園) 

 

 

（庭園内の池） 

 

  鐘山苑自慢の庭です。お風呂、お食事の後にゆっくり散歩、見上げれば正面に富士山となれば、

本当に見応えがあります。広さは 2万坪ありますから、簡単には見終わりません。 

 



 

 

 

【 忍野八海 】（13:30～14:30 頃の予定です。） 

 忍野八海は、富士山に降った雨雪が約 20 年の時を経て地表に湧き出す、湧水池群です。国指定

の天然記念物であり、名水百選に指定されています。また今回「富士山－信仰の対象と芸術の源泉」

の構成資産の一部として世界文化遺産に登録されました。地質学的に言えば、忍野の周辺は忍野湖

という湖であったが、干上がって盆地となり、忍野湖の湧水場所であったポイントが残って湧水池

を構成したということになります。 

  

 



 

  忍野八海周辺には、あまりに有名になったせいで、後から造成池がたくさん作られていますが、 

 「忍野八海」と呼べるのは次に上げる 8つの池の事です。正式の英名もあって“Springs of Mt.Fuji”

というそうです。 

 

１． 出口池 

２．  御釜池 （おかまいけ） 

３．  底抜池 （そこぬけいけ） 

４．  銚子池 

５．  湧池  （わくいけ） 

６．  濁池  （にごりいけ） 

７．  鏡池  （かがみいけ） 

８．  菖蒲池 （しょうぶいけ） 

      

 

 

忍野八海地区から見える富士山は、特に「忍野富士」と呼ばれ、バランスのとれた美しさは内外

に有名です。晴れているといいですね。 

 

 

【 桔梗屋 一宮店 】（15:45～16:15 頃の予定です。） 

  桔梗屋さんと言えば、甲州みやげとしておそらく最も知られている、あの「桔梗信玄餅」のお店

です。今回は笛吹市一宮町の一宮店に立ち寄ります。 

       



 

  この風呂敷に包まれた、きなこと黒蜜たっぷりの信玄餅は、どなたもご存じでしょう。1包み 150

円前後（詰め合わせ個数によって値段にばらつきがあります）。信玄餅の高級版として「プレミア

ム信玄餅」があります。きなこも黒蜜も材料を厳選した贅沢版で 1包み 200 円前後です。 

 

                            （プレミアム信玄餅） 

 

  信玄餅があまりに有名で案外知られていないのが「信玄餅生ロール」。洋菓子であるのが特徴で

す。お餅と生クリームをケーキ生地で巻いてあります。冷凍で販売されています。 



 
                                 （信玄餅生ロール） 

 

  夏のお菓子なので手に入らないかもしれませんが「甲斐の香り」です。季節の和菓子は、その季

節に合ったものが作られていますので、その時々の銘菓をお買い上げになることが出来ます。 

 

 

（甲斐の香り） 

 

  16:15 頃、桔梗屋を出て帰路につき、お取引の店には 18:30 頃到着の予定です。 

 

 

 



 《平成 25 年度の年金日帰り旅行をご紹介しました、是非ご参加下さい！》 

【 出発スケジュール 】 

 

出 発 日 店    舗   名 

10 月 7 日(月) 蔵前支店、中野支店、豪徳寺支店のお客様 

10 月 8 日(火) 石神井支店、東四つ木支店、高田馬場支店のお客様 

10 月 9 日(水) 東王子支店、浦安支店のお客様 

10 月 10 日(木) 新小岩支店、池袋本町支店、牛込柳町支店のお客様 

10 月 15 日(火) 菊川支店、秋葉原支店、京橋支店、小山支店のお客様 

10 月 16 日(水) 堀切支店、砂町支店、日本橋支店のお客様 

10 月 17 日(木) 赤羽支店、京成小岩支店のお客様 

10 月 21 日(月) 野方支店、玉川支店のお客様 

10 月 22 日(火) 本店、神楽坂支店、亀有支店、江戸川橋支店のお客様 

10 月 24 日(木) 押上支店、志村支店、深川支店のお客様 

（出発日のご変更希望がある場合は、お申し出下さい。） 

【募集人員】 1,600 名 
 
【旅行代金】 当庫で年金をお受け取り中の方   13,000 円 
       当庫で年金をお受け取り予定の方  14,000 円 
 
【募集期間】 8 月 1 日(木)から 9 月 30 日(月)まで。 ＊締め切り前に定員に達する場合もございます。 
＊お申し込みはお取引の支店にお申し出下さい。 

 

      〔 調査・調整 〕                
              東京シティ信用金庫 営業統轄本部 佐藤正一 

 
 

東京シティ信用金庫 営業統轄本部 山村達男 

 



西鉄旅行株式会社 首都圏営業部東京支店 中原史貴 

 
 

 
http://www.shinkin.co.jp/to-city/ 

 


