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《診療所の取り組み》 

 院長は、循環器と腎臓が専門ですが、内視鏡、種々の超音波検査や一般内科

の検査も行っております。そして、患者様が病気を理解するため、診察や検

査の結果を独自の資料を使用してじっくり説明することを心がけています。 

 また、糖尿病療養指導士を中心に集団糖尿病教室や個人指導を行い、患者

様の自覚を促し生活習慣の改善を目指しています。集団糖尿病教室は、食事

療法・薬物療法など九つのお話があり、待合室にて月六～七回開催し皆様に

聴いていただいています。 

 個人指導では、食事と運動指導、自己血糖測定と外来インスリン導入など、

患者様の生活に合わせた療養指導をいたしております。 
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