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eスポーツで 元気 で 楽しい毎日に！

介護予防対策にも繋がると注目されています！

体 験 会 参 加 者 受 付 中

パズルを組み合わせて対戦しよう！ リズムに合わせてスコアを競おう！

使用するゲーム例
太鼓の達人ぷよぷよ e スポーツ

誰でも参加できる体験会を今年度 6 回実施します。
2 月には世代間交流も目的とした大会を開催予定。この機会にぜひご体験してください。
※写真は、2020 年度に富山県と富山県立大学と連携して体験会を実施したときの様子です。

全６回
各回定員

25 名

会場

富山信用金庫
上市営業部
2 階ホール 参加費

無料



e スポーツ体験会について
e スポーツ体験会では体を動かして操作するゲームや頭を使うゲーム等の、脳の活性化や健康寿命の増進などが
期待できるゲームをプレイしていただきます。他にも脳体力トレーナーアプリの CogEvo を活用し脳機能チェックも
行います。ぜひ参加して、楽しみながら健康な生活を実現しましょう。
また、2 月には子ども等との世代間交流を目的とした大会も予定しておりますので、そちらも是非ご参加ください。

参加条件
体験会は合計 6 回実施します。ゲームの点数を集計してお伝えしたり、２回の参加を推奨して
いる取り組みですので、２回参加出来る方。
※２つ以上付けた方は参加人数超過の場合に調整をお願いする場合もあります。

申し込み方法 
この申し込み書で申し込むか、インターネットから申し込んでください。

上市町公募提案型まちづくり採択事業　事務局｜富山信用金庫 上市営業部  TEL / 076-472-1155

▶インターネットから申し込む

▶チラシで申し込む

下記スケジュールのうち、参加する日２つに○をつけてください。

右記 QR コードを読み込んで、案内に沿って必要事項を入力してください。
（https://forms.gle/mt8HUVa1ECnyn83d6）

名前

連絡先

生年月日

住所

申込締切

希望する日時の
1週間前まで

このチラシの下記必要事項を記入して、富山信用金庫上市営業部の ATM コーナーに設置され
ている専用ポストに投函して下さい。

8/24 木
10:00-11:30

9/6 水
13:00-14:30

10/11 水
10:00-11:30

11/8 水
13:00-14:30

12/6 水
10:00-11:30

1/25 木
13:00-14:30


