
 

合同会社 PORT-LAIT様との共催による 
「つしん終活セミナー」を開催しました！ 
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平成３１年３月８日（金）に、合同会社 PORT-LAIT様との共催により、「つしん終活セミナー」をラ・

ストーリア・ケイズ（社会福祉法人恵神会・真庭市中島 380-1）にて開催いたしました。本セミナーは、

主にシニア世代のお客様向けの取組みとして定期開催しているもので、今回は真庭市にて、遺品整理や

生前整理、終活サポート、特殊清掃等を手掛ける合同会社 PORT-LAIT 様（代表 竹井僚様）とのコラ

ボ企画として開催し、真庭市にお住まいの３０名のお客様にご参加いただきました。 

 セミナーでは、当金庫職員が講師となり、ご自身の大事な意思を残されたご家族に伝えるための「エ

ンディングノート」の意義や活用方法をはじめ、万が一のことに備え、生前に行っておくべき様々なご

準備について、具体的な事例等も交えつつ、講演しました。また、合同会社 PORT-LAIT 竹井様より、

遺品整理の大変さや生前整理の重要性等について、ご自身の経験を踏まえつつ、分かりやすくご説明い

ただきました。セミナーの最後に、真庭警察署様の御協力のもと、同署生活安全課の上村様にお越しい

ただき、近年多発している“特殊詐欺”に関する危険性や防犯対策について、ご説明いただきました。 

ご参加いただいたお客様からは、「終活はまだ先の事だと思っていたが、日頃から準備を心がける必要

性を実感した」、「エンディングノートを書くことで家族への思いやりを形に残せることが分かった」等

のお言葉を多数いただきました。 

 当金庫は今後も、地域でご活躍される様々な企業・団体様との連携を通じ、作州地域のお客様の課題

解決に向け、引き続き邁進してまいります。 

 
〈合同会社 PORT－LAIT 竹井様〉         〈当金庫講師〉      〈真庭警察署生活安全課 上村様〉 

 
〈セミナー風景〉 

お問合せ先 

津山信用金庫 地域創生部 

TEL：0868-22-4136 


