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癌と登山

吉田 淳治

市
立
宇
和
島
病
院
の
病
室
か
ら

＊音楽家＝レゲエキーボーディスト。通常の呼び方は「ハカセ」だが、ソロ活動の時は「HAKASE　SUN」名義で活動している

　
昨
年
、
初
め
て
の
大
腸
検
査
で
ガ
ン
だ
と
告

げ
ら
れ
た
。
意
外
に
も
「
そ
う
か…

…

」
と
動

揺
も
な
く
す
ん
な
り
受
け
止
め
た
。
そ
れ
か
ら

５
カ
月
間
、
長
い
病
院
通
い
が
続
き
し
ん
ど
い

目
に
も
あ
っ
た
。
手
術
は
ハ
イ
テ
ク
技
術
を
駆

使
し
た
支
援
ロ
ボ
ッ
ト
、
ダ
・
ヴ
ィ
ン
チ
。
こ

の
ネ
ー
ミ
ン
グ
、
絵
か
き
で
あ
る
僕
と
し
て
は
、

お
や
お
や
。

　
そ
の
間
３
回
に
分
け
て
入
院
し
た
部
屋
は
、

５
階
と
７
階
の
個
室
だ
っ
た
。
窓
の
正
面
に
は

僕
の
原
風
景
と
言
っ
て
も
い
い
鬼
ヶ
城
連
山
。

天
気
や
時
間
で
刻
々
と
変
わ
る
表
情
を
飽
く
こ

と
な
く
眺
め
た
。

　
し
か
し
、
眼
下
に
は
思
い
も
よ
ら
な
い
光
景

が
。
隅
々
ま
で
知
る
あ
ま
り
に
見
慣
れ
た
町
並

み
な
の
だ
が
、
家
々
は
も
ち
ろ
ん
、
そ
こ
を
走

る
車
、
歩
く
人
、
自
転
車
を
漕
ぐ
人
ま
で
が
、

意
味
を
失
く
し
た
た
だ
の
つ
く
り
も
の
に
し
か

見
え
な
い
。
ぶ
厚
い
開
か
ず
の
ガ
ラ
ス
窓
に
遮

ら
れ
、
風
に
揺
れ
る
木
の
葉
擦
れ
や
鳥
の
さ
え

ず
り
も
聞
こ
え
な
い
、
無
音
の
せ
い
な
の
か
。

見
え
て
い
る
も
の
と
聞
こ
え
な
い
も
の
の
同
時

性
に
つ
い
て
ゆ
け
ず
、
僕
の
ど
こ
か
が
麻
痺
し

た
よ
う
だ
。

　
で
も
そ
れ
は
人
や
人
工
物
に
対
し
て
だ
け
で

あ
っ
て
、
山
の
木
々
や
飛
ぶ
鳥
の
よ
う
に
自
然

の
中
に
生
き
る
も
の
に
は
違
和
感
な
ど
な
く
、

む
し
ろ
増
し
て
い
と
お
し
い
。
音
が
な
く
と
も

音
を
感
じ
る
こ
と
が
で
き
る
の
だ
。
と
思
う
と
、

ま
す
ま
す
人
の
世
が
真
空
パ
ッ
ク
さ
れ
た
よ
う

な
異
物
に
見
え
て
く
る
。
そ
う
や
っ
て
日
な
が

一
日
中
、
町
を
見
下
ろ
し
て
不
安
定
に
な
っ
た

り
、
自
然
の
真
実
味
に
慰
め
ら
れ
た
り
と
、
経

験
の
な
い
奇
妙
な
感
覚
を
も
っ
て
過
ご
し
た
の

だ
っ
た
。

っ
て
日
常
に
な
い
こ
と
が
現
実
に
訪
れ
る
。
お

も
わ
ぬ
ガ
ン
も
、
お
も
わ
ぬ
登
山
も
。
僕
も
十

分
社
会
の
中
に
生
き
て
い
て
、
医
学
に
助
け
ら

れ
、
山
に
も
登
れ
た
と
い
う
こ
と
だ
。

　
寿
命
が
尽
き
る
と
は
経
験
が
尽
き
る
と
い
う

こ
と
で
も
あ
ろ
う
。
で
あ
れ
ば
、
良
い
も
悪
い

も
味
わ
わ
な
く
ち
ゃ
損
、
と
な
っ
て
く
る
。

　
と
、
こ
こ
ま
で
書
い
て
終
わ
り
に
し
た
つ
も

り
だ
っ
た
が
、
70
年
前
の
同
じ
病
院
（
建
て
替

わ
っ
て
い
る
）
で
の
こ
と
を
思
い
出
し
た
の
で

少
し
。

　
幼
稚
園
の
頃
、
腎
臓
を
患
い
１
０
０
日
間
入

院
し
た
。
今
の
よ
う
な
進
ん
だ
治
療
法
は
な
く

け
っ
こ
う
危
な
か
っ
た
よ
う
だ
が
、
数
年
か
け

て
完
治
す
る
こ
と
が
で
き
た
。
入
院
中
の
唯
一

と
も
言
っ
て
い
い
楽
し
み
は
、
夕
暮
れ
近
く
、

塒
（
ね
ぐ
ら
）
に
帰
る
前
の
ト
ビ
と
カ
ラ
ス
が
、

原
生
林
が
茂
る
城
山
の
上
を
飛
び
回
る
の
を
見

る
こ
と
だ
っ
た
。
傍
ら
に
は
、
童
謡
「
七
つ
の

子
」
を
フ
ァ
ル
セ
ッ
ト
で
歌
う
母
が
い
た
。
空

は
い
つ
も
灰
色
だ
っ
た
よ
う
な…

…

　
そ
れ
か
ら
長
い
年
月
を
経
て
の
今
回
だ
っ
た

が
、
自
然
に
向
け
る
眼
差
し
だ
け
は
何
も
変
わ

っ
て
い
な
い
気
が
す
る
の
だ
。

　
手
術
か
ら
３
カ
月
後
、
東
京
に
行
っ
た
。
絵

の
仕
事
に
関
す
る
こ
と
、
心
配
し
て
く
れ
て
い

た
や
さ
し
き
友
人
達
へ
の
顔
見
せ
、
ま
た
、
僕

と
同
時
期
に
難
し
い
ガ
ン
に
罹
患
し
た
友
人
を

見
舞
う
為
だ
っ
た
。
そ
れ
ら
を
終
え
た
後
、
キ

ー
ボ
ー
デ
ィ
ス
ト
の
ハ
カ
セ
に
誘
わ
れ
、
滞
在

し
て
い
た
八
王
子
の
ホ
テ
ル
か
ら
近
い
高
尾
山

に
行
く
こ
と
に
な
っ
た
。
僕
の
か
ら
だ
を
気
づ

か
い
「
リ
フ
ト
や
ケ
ー
ブ
ル
カ
ー
も
あ
る
か
ら

大
丈
夫
で
す
」
と
。
し
か
し
、
で
あ
る
。

　
３
連
休
の
真
中
、
晴
天
、
紅
葉
の
盛
り
と
あ

っ
て
人
の
て
ん
こ
盛
り
。
乗
り
物
は
２
時
間
待

ち
で
と
て
も
無
理
。
で
も
こ
こ
ま
で
来
れ
ば
登

る
他
は
な
く
、
低
山
と
言
え
ど
も
勾
配
の
あ
る

道
を
不
安
を
抱
え
な
が
ら
ゆ
っ
く
り
歩
い
た
。

人
の
塊
が
道
い
っ
ぱ
い
に
溢
れ
、
数
珠
つ
な
ぎ

に
な
っ
て
途
切
れ
る
こ
と
が
な
い
。
な
に
せ
年

間
３
０
０
万
人
、
登
山
者
数
世
界
一
の
山
な
の

だ
。
途
中
腹
が
空
き
、
ま
さ
か
の
長
蛇
の
列
に

並
ぶ
初
体
験
を
味
わ
い
、
ダ
ン
ゴ
１
本
に
あ
り

つ
い
た
。
う
ま
か
っ
た
。
そ
の
お
か
げ
？　
と

て
も
無
理
と
思
っ
て
い
た
足
が
最
後
ま
で
動
い

て
く
れ
た
の
で
あ
る
。

　
夕
刻
か
ら
居
酒
屋
で
ハ
カ
セ
と
の
心
地
よ
い

時
間
を
過
ご
し
、
ほ
ろ
酔
い
で
ホ
テ
ル
に
戻
っ

た
。
ベ
ッ
ド
に
入
る
と
、
肩
を
す
り
合
わ
せ
る

よ
う
に
山
を
歩
く
楽
し
そ
う
な
人
々
が
ま
ざ
ま

ざ
と
浮
か
ぶ
。
た
し
か
に
僕
も
そ
の
喜
悦
の
な

か
に
い
た
の
だ
。
消
毒
液
と
点
滴
薬
の
匂
い
が

ま
と
わ
り
付
く
、
世
の
中
か
ら
疎
外
さ
れ
た
よ

う
な
病
院
で
の
日
々
と
、
今
日
の
人
の
群
れ
に

同
化
し
て
い
た
自
分
。
双
方
共
に
僕
に
と
っ
て

は
普
段
の
暮
ら
し
か
ら
掛
け
離
れ
た
事
件
と
言

っ
て
い
い
も
の
。
絵
を
描
く
と
い
う
孤
立
し
た

場
に
身
を
置
く
ば
か
り
と
思
い
き
や
、
こ
う
や

＊



 「馬は人の心を映す鏡、 当たり前はない」

　　　　　　　　　　　　　　　　　　 〈〈 YAMANAKA  MIZUHO   山中瑞穂
　

今
年
は
﹁
午
年
﹂︒
な
の
で
︑
内
唯
一
の

馬
術
部
が
あ
る
県
立
北
宇
和
高
校
︵
以
下
︓

北
高
︶
で
長
年
指
導
を
さ
れ
て
い
る
山
中
瑞

穂
さ
ん
を
厩
舎
に
訪
ね
た
︒

　

幼
少
よ
り
動
物
好
き
で
︑
父
も
学
生
時
代
︑

馬
術
部
に
所
属
し
て
い
た
ら
し
く
︑
馬
と
の

写
真
を
見
せ
ら
れ
た
り
し
て
い
た
こ
と
が
影

響
し
た
の
か
︑
と
り
わ
け
馬
が
好
き
だ
っ
た
︒

　

誕
生
日
プ
レ
ゼ
ン
ト
は
何
が
い
い
か
聞
か

れ
﹁
馬
が
ほ
し
い
﹂
と
応
え
て
︑
ロ
ッ
キ
ン

グ
式
の
木
馬
が
届
く
と
︑﹁
本
物
が
ほ
し
い
﹂

と
言
っ
て
周
り
を
困
ら
せ
た
︒

　

そ
し
て
︑
中
学
生
に
な
る
と
︑
松
山
の
乗

馬
ク
ラ
ブ
に
も
通
っ
た
︒
そ
し
て
︑
修
学
旅

行
の
草
千
里
で
は
二
度
も
乗
馬
し
て
︑
先
生

か
ら
︑
お
小
遣
い
を
水
増
し
疑
惑
ま
で
か
け

ら
れ
た
︒﹁
今
思
え
ば
観
光
用
の
決
し
て
格

好
良
く
な
い
馬
だ
っ
た
ん
で
す
け
ど
︑
帰
宅

し
て
か
ら
︑
馬
に
乗
っ
て
学
校
の
グ
ラ
ウ
ン

ド
を
走
る
夢
を
見
る
ん
で
す
﹂

　

そ
の
後
︑
宇
和
島
に
乗
馬
ク
ラ
ブ
が
で
き

る
と
︑
父
と
と
も
に
通
っ
た
︒

　

彼
女
の
馬
好
き
は
︑
家
族
は
も
と
よ
り
︑

多
く
の
人
の
知
る
と
こ
ろ
と
な
り
︑﹁
そ
ん
な

に
馬
が
好
き
な
ら
馬
を
あ
げ
ま
し
ょ
う
﹂
と

い
う
人
が
現
れ
︑
本
物
の
馬
が
欲
し
か
っ
た

彼
女
の
夢
が
実
現
す
る
︒

　

大
学
は
︑﹁
自
分
の
学
力
で
入
れ
る
馬
術

部
の
あ
る
私
立
大
学
﹂
と
い
う
キ
ー
ワ
ー
ド

で
探
し
た
麻
布
獣
医
科
大
学
︵
現
︓
麻
布
大

学
︶
へ
入
学
し
︑
さ
っ
そ
く
馬
術
部
の
門
を

叩
い
た
︒

　

同
学
の
馬
術
部
は
︑
関
東
学
生
馬
術
大
会

ワ
ー
ク
の
お
茶
と
お
香
も
止
め
て
︑
厳
し
く

指
導
し
て
き
ま
し
た
︒
そ
し
て
︑
今
︑
県
外

か
ら
馬
術
部
に
入
り
た
い
と
北
高
に
来
て
く

れ
る
子
た
ち
が
い
ま
す
︒
彼
ら
の
目
指
す
も

の
は
様
々
な
の
で
︑
北
高
な
ら
で
は
の
間
口

を
広
く
し
て
︑
大
会
で
は
上
を
目
指
し
︑
卒

業
後
は
希
望
す
る
就
職
先
や
大
学
へ
進
め
る

よ
う
に
な
れ
ば
良
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
︒

そ
し
て
︑
早
く
私
の
後
継
者
を
は
早
く
見
つ

け
な
い
と
︑
と
思
っ
て
い
ま
す
﹂

　
﹁
馬
術
部
の
あ
る
高
校
﹂
と
い
う
こ
と
で
︑

全
国
か
ら
注
目
を
集
め
る
北
高
馬
術
部
だ
が
︑

地
域
の
人
た
ち
の
支
援
や
山
中
さ
ん
の
献
身

的
な
指
導
に
よ
っ
て
ど
う
に
か
継
続
さ
れ
て

い
ま
す
が
︑
馬
の
餌
代
の
確
保
に
大
変
苦
労

さ
れ
て
い
ま
す
︒
ご
支
援
し
て
い
た
だ
け
る

方
は
︑
馬
術
部
事
務
局
ま
で
ご
連
絡
下
さ
い
︒

　
　
　

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
・
構
成
／
川
尻
純
滋

の
常
連
で
全
日
本
学
生
馬
術
大
会
は
も
ち
ろ

ん
︑
五
輪
選
手
も
輩
出
す
る
強
豪
校
だ
っ
た
︒

　

馬
術
部
の
一
日
は
︑
厩
舎
へ
は
授
業
が
始

ま
る
ま
で
の
早
朝
と
昼
休
み
に
は
欠
か
さ
ず

行
っ
て
︑
馬
の
世
話
や
雑
用
を
こ
な
し
︑
夕

方
は
︑
部
活
が
始
ま
る
前
に
必
ず
先
輩
の
靴

磨
き
を
し
︑
雨
が
降
れ
ば
授
業
中
で
あ
っ
て

も
干
し
て
あ
っ
た
寝
藁
を
回
収
に
走
ら
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
︒
こ
れ
ら
を
一
年
間
︑
ほ
と

ん
ど
休
ま
ず
や
る
の
だ
か
ら
︑
根
性
が
な
け

れ
ば
続
か
な
い
︒

　

彼
女
が
大
学
生
活
を
謳
歌
し
て
い
る
頃
︑

宇
和
島
の
父
の
も
と
に
は
︑
馬
の
愛
好
者
が

集
ま
り
︑
乗
馬
愛
好
家
の
サ
ー
ク
ル
が
出
来

あ
が
っ
て
い
た
︒

　

大
学
卒
業
後
は
︑
父
の
病
院
を
手
伝
っ
て

い
た
母
が
体
調
を
崩
し
た
こ
と
も
あ
り
︑
宇

和
島
で
家
業
と
父
の
乗
馬
サ
ー
ク
ル
を
手
伝

う
こ
と
に
な
っ
た
︒
帰
省
す
る
と
妙
典
寺
前

の
山
裾
に
手
作
り
の
厩
舎
と
馬
場
が
完
成
し

て
い
た
︒
妙
典
寺
前
の
奥
と
は
言
え
︑
う
わ

さ
は
広
が
り
近
所
の
子
ど
も
が
見
物
に
来
た

り
︑
中
に
は
教
え
て
欲
し
い
と
い
う
子
た
ち

ま
で
現
れ
︑
や
お
う
め
生
花
店
︵
現
︓
宇
和

島
フ
ラ
ワ
ー
セ
ン
タ
ー
︶
の
中
村
三
郎
さ
ん

と
共
同
で
﹁
宇
和
島
騎
士
会
﹂
を
設
立
︑
指

導
が
始
ま
っ
た
︒

　

こ
の
事
は
母
校
の
麻
布
獣
医
科
大
学
馬
術

部
に
伝
わ
り
︑
ジ
ュ
ニ
ア
の
指
導
に
活
か
し

て
ほ
し
い
と
︑
山
中
さ
ん
も
乗
っ
て
い
た
馬

を
譲
り
受
け
る
こ
と
に
な
っ
た
︒
そ
の
後
︑

指
導
し
て
い
た
高
校
生
が
国
体
に
出
場
す
る

こ
と
に
な
り
︑
久
し
ぶ
り
の
競
技
会
に
心
振

る
わ
さ
れ
た
︒

　

そ
の
後
︑
中
村
三
郎
さ
ん
が
自
身
の
馬
を

北
高
へ
寄
贈
し
て
﹁
畜
産
ク
ラ
ブ
﹂
が
で
き

る
こ
と
に
な
り
︑﹁
面
倒
見
て
や
﹂
と
依
頼
を

受
け
︑
馬
の
調
子
が
悪
く
な
っ
た
時
な
ど
に

訪
れ
る
よ
う
に
な
る
︒

　

そ
し
て
︑
１
９
９
４
年
春
︑
県
内
初
の
馬

術
部
が
北
高
に
誕
生
す
る
が
︑
活
動
の
内
容

は
畜
産
ク
ラ
ブ
の
延
長
だ
っ
た
︒
し
ば
ら
く
︑

こ
ん
な
状
態
が
続
い
た
が
︑
あ
る
時
︑
北
高

か
ら
︑﹁
馬
が
減
っ
て
休
部
の
危
機
に
瀕
し
て

い
る
の
で
︑
馬
を
世
話
し
て
も
ら
え
な
い
か
﹂

と
相
談
を
受
け
る
︒
購
入
資
金
も
な
か
っ
た

こ
と
か
ら
山
中
さ
ん
の
馬
を
寄
贈
す
る
こ
と

に
な
り
︑
つ
い
で
に
︑
ち
ょ
く
ち
ょ
く
指
導

も
す
る
よ
う
に
な
っ
た
︒

　

寄
贈
し
た
馬
も
怪
我
を
し
て
十
分
運
動
が

で
き
な
く
な
っ
り
思
案
し
て
い
る
時
︑
２
０

１
７
年
に
愛
媛
国
体
が
開
催
さ
れ
る
ら
し
い
︒

と
の
情
報
が
舞
い
込
ん
で
来
た
︒﹁
地
元
の
国

体
に
出
れ
る
と
い
い
よ
ね
・
・
・
︑
そ
の
為

に
は
馬
が
要
る
よ
ね
﹂
と
い
う
話
し
に
な
り
︑

学
生
時
代
の
先
輩
の
尽
力
に
よ
っ
て
馬
を
譲

り
受
け
る
こ
と
に
な
っ
た
︒

　

以
降
︑
外
部
指
導
者
と
し
て
北
高
馬
術
部

を
指
導
す
る
よ
う
に
な
る
︒
愛
媛
国
体
前
に

肩
書
と
待
遇
は
変
わ
っ
た
が
︑﹁
決
ま
り
は
︑

週
４
回
の
勤
務
な
ん
で
す
が
︑
週
７
回
来
て

い
ま
す
﹂
と
笑
う
︒

　

そ
し
て
︑
２
年
連
続
イ
ン
タ
ー
ハ
イ
出
場

を
果
た
し
︑
昨
年
は
団
体
３
位
の
好
成
績
を

残
し
た
︒

﹁
少
年
団
で
育
っ
た
子
が
３
人
揃
っ
た
の
で
︑

こ
れ
は
︑
チ
ャ
ン
ス
だ
と
思
っ
て
い
ま
し
た
︒

な
の
で
︑
こ
の
２
年
間
は
︑
自
身
の
ラ
イ
フ

北宇和高校  馬術部  監督
鬼北町乗馬スポーツ少年団  監督

■北宇和高等学校 馬術部事務局　　TEL 0895-45-1241　FAX 0895-45-2150 

愛媛県スポーツ協会からスポーツ少年団の優秀指導者として表
彰されました
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店内のカウンター

〈プロフィール〉

3　    つなぐ　2026春号

広島県呉市生まれ　愛媛県立宇和島南高等学校卒　麻布獣医大学卒　京都造形芸術大学卒　自然生愛馬クラブ・宇和島騎士会主宰　愛媛県馬術連名役員を歴任　騎士会解散後、
北宇和高等学校馬術部コーチ着任 現在に至る　蘭の会（伊達家の香遊び他を楽しむ会）主宰（財）宇和島伊達文化保存会評議委員　宇和島市立伊達博物館協議会委員　
著書：「伊達の雅」

北宇和高校の馬場でカイテキ Zとともに



つなぐ　2026春号 4

障害を飛び越える清水莉媛さんとエール

北宇和高校 馬術部 + 鬼北町乗馬スポーツ少年団

　
愛
媛
県
立
北
宇
和
高
等
学
校
に
は
県
内

唯
一
の
馬
術
部
が
あ
る
。
１
９
９
４
年
に

創
部
し
、
今
年
で
32
年
目
を
迎
え
る
強
豪

校
だ
。
昨
年
も
静
岡
県
で
開
催
さ
れ
た
イ

ン
タ
ー
ハ
イ
で
見
事
に
全
国
３
位
（
団
体
）

に
輝
い
た
。

　
他
の
部
活
動
と
の
圧
倒
的
な
違
い
は
、

生
き
物
（
馬
）
と
と
も
に
行
う
競
技
だ
と

い
う
こ
と
、
そ
の
た
め
馬
術
の
鍛
錬
以
外

に
３
６
５
日
、
早
朝
の
餌
や
り
に
始
ま
り
、

廐
舎
に
敷
く
「
お
が
」
の
確
保
・
運
搬
、

馬
場
の
管
理
、
糞
の
始
末
な
ど
多
岐
に
わ

た
る
。
そ
の
上
、
嚙
ま
れ
た
り
、
踏
ま
れ

た
り
、
時
に
振
り
落
と
さ
れ
そ
う
に
な
る

こ
と
さ
え
あ
る
。
山
中
監
督
曰
く
「
部
活

動
の
７
割
が
馬
の
世
話
で
残
り
３
割
が
乗

馬
で
す
」
そ
れ
だ
け
に
、
馬
場
に
は
監
督

の
厳
し
い
指
導
の
声
が
響
き
渡
り
、
独
特

の
緊
張
感
が
漂
う
。
ま
た
、
馬
術
競
技
の

大
会
に
出
場
す
る
に
は
ラ
イ
セ
ン
ス
が
必

要
な
こ
と
も
あ
っ
て
、
部
員
は
競
技
者
と

サ
ポ
ー
タ
ー
に
分
か
れ
る
。

　
人
馬
一
体
と
い
う
言
葉
が
あ
る
が
、
馬

術
の
魅
力
を
聞
く
と
、
自
分
の
思
い
が
馬

に
伝
わ
っ
た
時
は
何
と
も
言
え
な
い
喜
び

を
感
じ
る
と
い
う
。
取
材
中
も
同
じ
馬
で

も
乗
り
手
に
よ
っ
て
馬
の
動
き
が
違
う
の

が
ハ
ッ
キ
リ
と
分
か
っ
た
。

　
馬
の
寿
命
は
、
20
〜
30
年
と
言
わ
れ
る

が
、
世
話
し
て
い
る
馬
も
い
ず
れ
天
命
を

全
う
す
る
日
が
訪
れ
る
。
部
員
た
ち
は
丹

精
込
め
て
世
話
を
し
た
馬
と
の
別
れ
を
通

し
て
命
の
尊
さ
を
学
ぶ
。

北宇和高校

馬術部の
馬たち

カルミア
甘えんぼで繊細な女の子
競馬は苦手、馬術で期待

オリヴィア
愛媛国体選手の障害練習馬だった

ベテランの女性

エール
本校で調教した障害馬

父はアイルランド産のノベリスト

カレラ
ベテランの練習馬

父はディープインパクト

カプチーノ
様々なイベントに参加する
最古参のおばあちゃんポニー

リリアン
昨年から加入し

活躍が期待されるポニー

カイテキ
馬場馬術大ベテラン

師と仰ぐおじいちゃん（人なら100 歳近く）

ルナリア
今年新加入したレディ

アヴァンセ
昨年、高知競馬を引退した新馬
父は米国産のアンクルモ



根本咲菜さん（３年）

東京都出身の根本さんは、東京でもポニー
に乗っていて、中学校の時に馬術部のある
高校へ進みたいと思って「地域みらい留学」
のパンフレットの中から馬術部のある北宇
和高校を見つけました。
地域のイベントで、引馬に子どもたちを乗
せた経験から卒業後は、保育の大学に進み
ます。あっという間の３年間でしたが、と
っても濃い３年間でした。

団体で２年連続、全国大会に出場している
ので、今年はキャプテンとして全員を全国
大会に連れて行くのが目標です。
生き物相手で命を預かっているので、難し
い部分もあります。また、馬は人と同じよ
うに感情もあって、指示がつたわらなかっ
たり、馬が何を考えているか分からなかっ
たりすることもありますが、自分の思いが
伝わった時はメチャクチャ嬉しいです。清水莉媛さん（2年）

2月のある土曜日、少年団の子どもたちと部員の皆さんで集合写真

5　    つなぐ　2026春号

毎朝、当番で授業が始まる前に餌をやります 少年団のメンバーも頑張っています

卒業しても後輩のサポートにOGが駆け付けてくれます

支援金や野さいなどの寄付は

北宇和高校　馬術部まで

お願いいたします！

 0895-45-1241

支援金や野さいなどの寄付は

北宇和高校　馬術部まで

お願いいたします！

 0895-45-1241

毎年エサ代が

赤字です。

ご協力お願いします

毎年エサ代が

赤字です。

ご協力お願いします



つつじの花咲く伊井公園（松野町）

松野町蕨生にある伊井公園は春の終わりころになるとつつじの

花が咲きます。この公園は、伊井亀三郎氏が私費を投じて造っ

た自然庭園風の公園で丘の上にはミニ四国８８ヶ所もあります。

また、3つの祠があり、境内の手水石には松丸の石工　岡田林

之助の銘があり、マサカリ担いだ金太郎と片方には扇を広げた

着物姿の女性が彫ってあります。

公園が出来たのは今から 23年前、数年前までは地域の人達が

整備されていましたが、ここ数年、手入れがされていないよう

です。このままでは消滅してしまうのではないかと心配してい

ます。　　　　　　　　　　　　　　　　　　（４月中旬撮影）

「広見川の夕日」

撮影からの帰り、おさかな館の手前に架かる河後森跨線橋を渡ってると、広見川が夕日に染まって綺麗だったので橋のたもとに

車を停めて、シャッターを切りました。（この方角に陽が沈むのは 6月中旬頃）

撮り歩きなんよ
北濱一男が撮りためた南予の風景

北濱　一男　写真家
1945 年生まれ　宇和島市在住　学生時代からカメラをはじめ、本格的な
写真歴は約 20 数年　奈良県明日香の写真家  上山  好庸（うえやま　よしのぶ）氏に師事　

　　　　　　　　　　　　　「撮り歩きなんよ」（ブログ）http://uwatu.blog135.fc2.com/
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宇和島ヨットクラブ
— 海と人がつなぐ物語 —— 海と人がつなぐ物語 —

時間に追われる日々を脱ぎ捨て、

海というキャンバスに自らの軌跡を描く。

ある者は週末のデイクルーズに心を癒やし、

ある者はキャビンで波音を聞きながら夜を明かす。

そこにあるのは、飾らない自分と、無限に広がる蒼い世界。

本誌では、海と風を愛した男たちの物語をご紹介する。



つなぐ　2026春号　 8＊1）日本における外洋ヨット普及の先駆けとなった、19フィートの合板製小型クルーザー（スループ）　＊2）居住設備を持ち外洋を航海できるヨット
＊3）キャビン（船室）のない小型のボートを指し、特にセーリング（帆走）ができる小型ヨットを指すことが多く、一人乗りや二人乗りが一般的　

せ
い
ら
ん

＊
１
） じ

ょ
う
こ
う
ひ
ろ
し　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 

ま
つ   

だ　
ひ
で  

お

＊
２
）

い
し
ま
る
し
ょ
う
じ

　
高
度
経
済
成
長
期
の
只
中
、
宇
和
島
の
若
者
が
次
々
と
自
作
ヨ
ッ
ト
（
Ｙ-

15
）

を
完
成
し
進
水
さ
せ
て
い
っ
た
（
昭
和
40
（
１
９
６
５
）
年　
佐
藤
完
治
、　
昭

和
41
年　
上
甲
弘　
昭
和
43
年　
松
田
秀
雄
）。
顔
も
名
前
も
知
ら
な
い
三
人
だ

っ
た
が
、
頻
繁
に
海
で
顔
を
あ
わ
せ
て
い
く
う
ち
に
次
第
に
言
葉
を
交
わ
す
よ

う
に
な
っ
て
い
っ
た
。

　
そ
し
て
、
昭
和
43
（
１
９
６
８
）
年
、
佐
藤
完
治
（
23
歳
）
が
自
作
２
艇
目

と
な
る
キ
ン
グ
フ
ィ
ッ
シ
ャ
ー
級
の
制
作
を
開
始
す
る
。
完
成
す
れ
ば
、
宇
和

島
に
初
め
て
の
ク
ル
ー
ザ
ー
と
い
う
こ
と
で
、
当
時
、
け
っ
こ
う
話
題
に
な
り

見
学
者
も
か
な
り
あ
っ
た
。「
青
嵐
」
と
名
付
け
ら
れ
た
こ
の
艇
は
、
翌
年
進
水

し
た
。「
青
嵐
」
の
完
成
は
宇
和
島
の
自
作
愛
好
者
達
を
刺
激
し
、
彼
ら
の
自
作

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
熱
は
一
気
に
高
ま
り
、
昭
和
45

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
年
前
後
か
ら
、
あ
ち
こ
ち
で
ク

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
ル
ー
ザ
ー
や
デ
ィ
ン
ギ
ー
の
自

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
作
建
造
が
始
ま
っ
た
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
そ
し
て
、
昭
和
47
年
４
月
、

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
セ
ー
リ
ン
グ
ク
ラ
ブ
を
作
ろ
う

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
と
い
う
機
運
が
高
ま
り
、
自
作

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
者
を
中
心
に
16
人
が
集
ま
っ
た
。

宇
和
海
を
帆
走
す
る
の
だ
か
ら
「
宇
和
海
ヨ
ッ
ト
ク
ラ
ブ
」
と
名
前
も
決
ま
り
、

こ
こ
に
宇
和
海
ヨ
ッ
ト
ク
ラ
ブ
が
誕
生
し
た
。
初
代
会
長
は
、
10
年
近
く
南
氷

洋
で
鯨
を
追
い
か
け
て
い
た
石
丸
昭
治
に
決
ま
っ
た
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
こ
の
後
も
デ
ィ
ン
ギ
ー
、
ク
ル
ー
ザ
ー

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
の
自
作
熱
は
衰
え
る
こ
と
を
知
ら
ず
、
何

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
杯（
艇
）も
の
自
作
艇
が
浮
か
び
、
昭
和
48

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
１
９
７
３
）
年
、
停
泊
地
を
何
と
か
確
保

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
し
よ
う
と
い
う
こ
と
に
な
り
、
宇
和
島
市

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
大
福
浦
に
土
地
を
借
り
た
。
こ
こ
で
も
メ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
ン
バ
ー
の
自
作
の
腕
が
発
揮
さ
れ
、
30
㎡

の
ク
ラ
ブ
ハ
ウ
ス
に
５
ｔ
ク
レ
ー
ン
、
デ
ィ
ン
ギ
ー
置
き
場
も
整
地
し
た
。

　
こ
う
し
て
、
半
年
で
ホ
ー
ム
ポ
ー
ト
が
完
成
し
拠
点
が
整
備
さ
れ
た
こ
と
に

よ
り
、
活
動
も
活
発
に
な
り
、
毎
週
、
ク
ル
ー
ジ
ン
グ
や
ク
ラ
ブ
レ
ー
ス
、
飲

み
会
、
ヨ
ッ
ト
教
室
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
を
行
っ
た
。

　
昭
和
58
（
１
９
８
３
）
年
に
は
、
ク
ル
ー
ザ
ー
12
艇
、
ク
ラ
ブ
員
も
約
30
人

を
有
し
、
メ
ン
バ
ー
の
中
に
は
、
ウ
イ
ン
ド
サ
ー
フ
ィ
ン
の
中
四
国
チ
ャ
ン
ピ

オ
ン
も
い
れ
ば
、
自
腹
を
切
っ
て
Ｏ
Ｐ
を
４
杯
購
入
し
宇
和
島
ジ
ュ
ニ
ア
ヨ
ッ

ト
ク
ラ
ブ
を
作
っ
た
人
も
お
り
、
そ
れ
ぞ
れ
宇
和
海
を
味
わ
い
楽
し
ん
で
い
た
。

　
そ
し
て
、
平
成
８
（
１
９
９
６
）
年
、
第
１
回
宇
和
島
パ
ー
ル
カ
ッ
プ
宇
和

島
市
長
杯
ヨ
ッ
ト
レ
ー
ス
を
開
催
、
石
丸
会
長
に
代
わ
っ
て
毛
利
征
二
が
２
代

目
会
長
に
就
任
。
ク
ラ
ブ
名
を
「
宇
和
島
ヨ
ッ
ト
ク
ラ
ブ
」
に
改
称
し
た
。
当

初
は
、
数
艇
が
集
ま
る
ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
な
大
会
だ
っ
た
が
、
海
を
愛
す
る
仲
間

が
仲
間
を
呼
び
、
参
加
艇
は
年
々
増
え
て
い
き
、
コ
ロ
ナ
禍
前
の
２
０
１
９
年

に
は
50
艇
が
エ
ン
ト
リ
ー
し
、
表
彰
式
を
兼
ね
た
パ
ー
テ
ィ
に
は
３
０
０
名
が

集
う
ま
で
に
成
長
し
た
。

　
コ
ロ
ナ
禍
で
２
年
間
の
休
止
期
間
を
経
て
、
レ
ー
ス
を
再
開
。
現
在
は
30
艇

前
後
が
参
加
し
、
表
彰
パ
ー
テ
ィ
も
２
０
０
名
規
模
に
縮
小
し
た
が
、
海
を
楽

し
む
心
と
仲
間
を
迎
え
る
温
か
さ
は
変
わ
り
な
い
。
運
営
ス
タ
ッ
フ
も
昔
か
ら

少
人
数
で
、
レ
ー
ス
が
終
わ
る
と
す
ぐ
に
表
彰
と
パ
ー
テ
ィ
の
準
備
へ
走
り
回

り
、
息
つ
く
暇
も
な
い
。
そ
れ
で
も
、
経
験
を
積
ん
だ
メ
ン
バ
ー
が
力
を
合
わ

せ
、
ス
ム
ー
ズ
な
大
会
運
営
を
実
現
し
て
い
る
。

　
古
よ
り
僻
遠
の
地
と
言
わ
れ
る
宇
和
島
だ
が
、
大
阪
か
ら
２
泊
３
日
、
長
崎

か
ら
も
３
泊
４
日
の
ク
ル
ー
ジ
ン
グ
を
楽
し
み
な
が
ら
参
加
し
て
く
れ
る
艇
も

あ
る
。
だ
か
ら
こ
そ
、
到
着
し
た
仲
間
に
は
、
ま
ず
、゙
お
も
て
な
し”

ク
ル
ー

ジ
ン
グ
で
溜
ま
っ
た
ゴ
ミ
の
処
理
、
お
風
呂
の
案
内
、
地
元
の
情
報
提
供
な
ど
、

気
持
ち
よ
く
滞
在
し
て
も
ら
え
る
よ
う
心
を
込
め
て
迎
え
て
い
る
。

　
　
　
　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
は
ク
ラ
ブ
メ
ン
バ
ー
が
立
ち
上
げ
、
随
時
更
新
。
レ

　
　
　
ー
ス
ポ
ス
タ
ー
や
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
も
メ
ン
バ
ー
が
制
作
し
、
印
刷
は
ネ

　
　
　
ッ
ト
注
文
で
無
駄
を
出
さ
な
い
工
夫
を
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
賞
品
に

　
　
　
は
、
真
珠
養
殖
の
町
・
宇
和
島
な
ら
で
は
の
魅
力
が
光
り
ま
す
。
地
元

　
　
　
の
真
珠
販
売
業
者
の
協
力
で
提
供
さ
れ
る
真
珠
製
品
は
毎
年
大
好
評
。

　
　
　
さ
ら
に
、
地
元
の
特
産
品
も
並
び
、
参
加
者
に
宇
和
島
の
魅
力
を
感
じ

　
　
　
て
も
ら
え
る
内
容
と
な
っ
て
い
る
。

　
　
　
「
海
が
つ
な
ぐ
、
人
が
つ
な
ぐ
、
宇
和
島
の
ヨ
ッ
ト
文
化
30
年
の
歴
史
は
、

　
　
　
海
を
愛
す
る
人
々
の
情
熱
と
地
域
の
温
か
い
支
え
に
よ
っ
て
紡
が
れ
て

　
　
　
き
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
宇
和
島
ヨ
ッ
ト
ク
ラ
ブ
は
、
海
の
楽
し
さ
と

　
　
　
人
の
つ
な
が
り
を
大
切
に
し
な
が
ら
、
新
し
い
航
海
へ
と
進
ん
で
い
き

　
　
　
ま
す
」（
宇
和
島
ヨ
ッ
ト
ク
ラ
ブ　
徳
田
文
昭
）

＊
３
）

初代会長の石丸昭司さん

完成した「Ｙ-15」

昨年のパールカップで宇和島沖の宇和海をスピンネーカー（追い風で効率よく進むた　　　　　　　　　めに設計された帆）を張ってゴールを目指して帆走する参加艇

さ 

と
う  

か
ん   

じ

宇
和
島
ヨ
ッ
ト
ク
ラ
ブ
５
４
年
の
歴
史
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＊
４
）

　
高
度
経
済
成
長
期
の
只
中
、
宇
和
島
の
若
者
が
次
々
と
自
作
ヨ
ッ
ト
（
Ｙ-

15
）

を
完
成
し
進
水
さ
せ
て
い
っ
た
（
昭
和
40
（
１
９
６
５
）
年　
佐
藤
完
治
、　
昭

和
41
年　
上
甲
弘　
昭
和
43
年　
松
田
秀
雄
）。
顔
も
名
前
も
知
ら
な
い
三
人
だ

っ
た
が
、
頻
繁
に
海
で
顔
を
あ
わ
せ
て
い
く
う
ち
に
次
第
に
言
葉
を
交
わ
す
よ

う
に
な
っ
て
い
っ
た
。

　
そ
し
て
、
昭
和
43
（
１
９
６
８
）
年
、
佐
藤
完
治
（
23
歳
）
が
自
作
２
艇
目

と
な
る
キ
ン
グ
フ
ィ
ッ
シ
ャ
ー
級
の
制
作
を
開
始
す
る
。
完
成
す
れ
ば
、
宇
和

島
に
初
め
て
の
ク
ル
ー
ザ
ー
と
い
う
こ
と
で
、
当
時
、
け
っ
こ
う
話
題
に
な
り

見
学
者
も
か
な
り
あ
っ
た
。「
青
嵐
」
と
名
付
け
ら
れ
た
こ
の
艇
は
、
翌
年
進
水

し
た
。「
青
嵐
」
の
完
成
は
宇
和
島
の
自
作
愛
好
者
達
を
刺
激
し
、
彼
ら
の
自
作

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
熱
は
一
気
に
高
ま
り
、
昭
和
45

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
年
前
後
か
ら
、
あ
ち
こ
ち
で
ク

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
ル
ー
ザ
ー
や
デ
ィ
ン
ギ
ー
の
自

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
作
建
造
が
始
ま
っ
た
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
そ
し
て
、
昭
和
47
年
４
月
、

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
セ
ー
リ
ン
グ
ク
ラ
ブ
を
作
ろ
う

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
と
い
う
機
運
が
高
ま
り
、
自
作

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
者
を
中
心
に
16
人
が
集
ま
っ
た
。

宇
和
海
を
帆
走
す
る
の
だ
か
ら
「
宇
和
海
ヨ
ッ
ト
ク
ラ
ブ
」
と
名
前
も
決
ま
り
、

こ
こ
に
宇
和
海
ヨ
ッ
ト
ク
ラ
ブ
が
誕
生
し
た
。
初
代
会
長
は
、
10
年
近
く
南
氷

洋
で
鯨
を
追
い
か
け
て
い
た
石
丸
昭
治
に
決
ま
っ
た
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
こ
の
後
も
デ
ィ
ン
ギ
ー
、
ク
ル
ー
ザ
ー

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
の
自
作
熱
は
衰
え
る
こ
と
を
知
ら
ず
、
何

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
杯（
艇
）も
の
自
作
艇
が
浮
か
び
、
昭
和
48

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
１
９
７
３
）
年
、
停
泊
地
を
何
と
か
確
保

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
し
よ
う
と
い
う
こ
と
に
な
り
、
宇
和
島
市

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
大
福
浦
に
土
地
を
借
り
た
。
こ
こ
で
も
メ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
ン
バ
ー
の
自
作
の
腕
が
発
揮
さ
れ
、
30
㎡

の
ク
ラ
ブ
ハ
ウ
ス
に
５
ｔ
ク
レ
ー
ン
、
デ
ィ
ン
ギ
ー
置
き
場
も
整
地
し
た
。

　
こ
う
し
て
、
半
年
で
ホ
ー
ム
ポ
ー
ト
が
完
成
し
拠
点
が
整
備
さ
れ
た
こ
と
に

よ
り
、
活
動
も
活
発
に
な
り
、
毎
週
、
ク
ル
ー
ジ
ン
グ
や
ク
ラ
ブ
レ
ー
ス
、
飲

み
会
、
ヨ
ッ
ト
教
室
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
を
行
っ
た
。

　
昭
和
58
（
１
９
８
３
）
年
に
は
、
ク
ル
ー
ザ
ー
12
艇
、
ク
ラ
ブ
員
も
約
30
人

を
有
し
、
メ
ン
バ
ー
の
中
に
は
、
ウ
イ
ン
ド
サ
ー
フ
ィ
ン
の
中
四
国
チ
ャ
ン
ピ

オ
ン
も
い
れ
ば
、
自
腹
を
切
っ
て
Ｏ
Ｐ
を
４
杯
購
入
し
宇
和
島
ジ
ュ
ニ
ア
ヨ
ッ

ト
ク
ラ
ブ
を
作
っ
た
人
も
お
り
、
そ
れ
ぞ
れ
宇
和
海
を
味
わ
い
楽
し
ん
で
い
た
。

　
そ
し
て
、
平
成
８
（
１
９
９
６
）
年
、
第
１
回
宇
和
島
パ
ー
ル
カ
ッ
プ
宇
和

島
市
長
杯
ヨ
ッ
ト
レ
ー
ス
を
開
催
、
石
丸
会
長
に
代
わ
っ
て
毛
利
征
二
が
２
代

目
会
長
に
就
任
。
ク
ラ
ブ
名
を
「
宇
和
島
ヨ
ッ
ト
ク
ラ
ブ
」
に
改
称
し
た
。
当

初
は
、
数
艇
が
集
ま
る
ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
な
大
会
だ
っ
た
が
、
海
を
愛
す
る
仲
間

が
仲
間
を
呼
び
、
参
加
艇
は
年
々
増
え
て
い
き
、
コ
ロ
ナ
禍
前
の
２
０
１
９
年

に
は
50
艇
が
エ
ン
ト
リ
ー
し
、
表
彰
式
を
兼
ね
た
パ
ー
テ
ィ
に
は
３
０
０
名
が

集
う
ま
で
に
成
長
し
た
。

　
コ
ロ
ナ
禍
で
２
年
間
の
休
止
期
間
を
経
て
、
レ
ー
ス
を
再
開
。
現
在
は
30
艇

前
後
が
参
加
し
、
表
彰
パ
ー
テ
ィ
も
２
０
０
名
規
模
に
縮
小
し
た
が
、
海
を
楽

し
む
心
と
仲
間
を
迎
え
る
温
か
さ
は
変
わ
り
な
い
。
運
営
ス
タ
ッ
フ
も
昔
か
ら

少
人
数
で
、
レ
ー
ス
が
終
わ
る
と
す
ぐ
に
表
彰
と
パ
ー
テ
ィ
の
準
備
へ
走
り
回

り
、
息
つ
く
暇
も
な
い
。
そ
れ
で
も
、
経
験
を
積
ん
だ
メ
ン
バ
ー
が
力
を
合
わ

せ
、
ス
ム
ー
ズ
な
大
会
運
営
を
実
現
し
て
い
る
。

　
古
よ
り
僻
遠
の
地
と
言
わ
れ
る
宇
和
島
だ
が
、
大
阪
か
ら
２
泊
３
日
、
長
崎

か
ら
も
３
泊
４
日
の
ク
ル
ー
ジ
ン
グ
を
楽
し
み
な
が
ら
参
加
し
て
く
れ
る
艇
も

あ
る
。
だ
か
ら
こ
そ
、
到
着
し
た
仲
間
に
は
、
ま
ず
、゙
お
も
て
な
し”

ク
ル
ー

ジ
ン
グ
で
溜
ま
っ
た
ゴ
ミ
の
処
理
、
お
風
呂
の
案
内
、
地
元
の
情
報
提
供
な
ど
、

気
持
ち
よ
く
滞
在
し
て
も
ら
え
る
よ
う
心
を
込
め
て
迎
え
て
い
る
。

　
　
　
　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
は
ク
ラ
ブ
メ
ン
バ
ー
が
立
ち
上
げ
、
随
時
更
新
。
レ

　
　
　
ー
ス
ポ
ス
タ
ー
や
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
も
メ
ン
バ
ー
が
制
作
し
、
印
刷
は
ネ

　
　
　
ッ
ト
注
文
で
無
駄
を
出
さ
な
い
工
夫
を
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
賞
品
に

　
　
　
は
、
真
珠
養
殖
の
町
・
宇
和
島
な
ら
で
は
の
魅
力
が
光
り
ま
す
。
地
元

　
　
　
の
真
珠
販
売
業
者
の
協
力
で
提
供
さ
れ
る
真
珠
製
品
は
毎
年
大
好
評
。

　
　
　
さ
ら
に
、
地
元
の
特
産
品
も
並
び
、
参
加
者
に
宇
和
島
の
魅
力
を
感
じ

　
　
　
て
も
ら
え
る
内
容
と
な
っ
て
い
る
。

　
　
　
「
海
が
つ
な
ぐ
、
人
が
つ
な
ぐ
、
宇
和
島
の
ヨ
ッ
ト
文
化
30
年
の
歴
史
は
、

　
　
　
海
を
愛
す
る
人
々
の
情
熱
と
地
域
の
温
か
い
支
え
に
よ
っ
て
紡
が
れ
て

　
　
　
き
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
宇
和
島
ヨ
ッ
ト
ク
ラ
ブ
は
、
海
の
楽
し
さ
と

　
　
　
人
の
つ
な
が
り
を
大
切
に
し
な
が
ら
、
新
し
い
航
海
へ
と
進
ん
で
い
き

　
　
　
ま
す
」（
宇
和
島
ヨ
ッ
ト
ク
ラ
ブ　
徳
田
文
昭
）

写真上）宇和島市樺崎近くを帆走する佐藤氏が操る Y-15
　　　　（後ろの沈みかけ？の宇和島運輸の船が気になる）
写真中）キングフィッシャー級「青嵐」
写真下）家具屋製作の木造ヨット横山 25「雲華」

昨年のパールカップで宇和島沖の宇和海をスピンネーカー（追い風で効率よく進むた　　　　　　　　　めに設計された帆）を張ってゴールを目指して帆走する参加艇



　

三
浦
さ
ん
︵
旧
姓
︓
津
野
︶
は
︑
現
在
の
西
予
市
野
村
町
大

野
ヶ
原
の
出
身
で
祖
先
は
平
家
の
落
人
だ
と
い
う
︒

　

戦
後
︑
南
予
で
は
一
攫
千
金
を
夢
見
て
ア
メ
リ
カ
へ
渡
る
人

が
多
く
︑
三
浦
さ
ん
の
祖
父
も
そ
の
夢
を
見
て
大
野
ヶ
原
か
ら

八
幡
浜
に
出
た
よ
う
だ
が
︑
夢
を
果
た
せ
ず
︑
そ
の
ま
ま
八
幡

浜
に
居
住
し
た
︒

　

終
戦
後
︑
八
幡
浜
の
舟
や
海
は
︑
三
浦
さ
ん
た
ち
兄
弟
の
絶

好
の
遊
び
場
だ
っ
た
︒
ま
だ
戦
後
混
乱
が
続
い
て
い
た
頃
︑
７

歳
上
の
兄
が
ヨ
ッ
ト
を
始
め
た
︒
既
製
品
の
ヨ
ッ
ト
な
ど
な
い

こ
の
時
代
︑﹁
造
船
所
で
ヨ
ッ
ト
を
造
っ
て
も
ら
っ
て
︑
楽
し
む
﹂

と
い
う
の
は
極
め
て
珍
し
か
っ
た
の
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
︒

　

そ
ん
な
兄
か
ら
様
々
な
影
響
を
受
け
な
が
ら
成
長
し
た
三
浦

さ
ん
が
中
学
生
時
代
︑
兼
高
か
お
る
が
世
界
一
周
の
早
回
り
の

世
界
記
録
を
樹
立
す
る
︵
昭
和
33
︵
１
９
５
８
年
︶︒
こ
の
事
に

刺
激
さ
れ
︑
狭
い
日
本
を
離
れ
て
ア
メ
リ
カ
で
造
園
業
が
し
た

い
と
い
う
夢
を
抱
き
行
動
を
起
こ
す
が
︑
ア
メ
リ
カ
に
身
元
引

受
人
が
居
な
い
と
入
国
許
可
が
下
り
な
い
こ
と
か
ら
︑
や
む
な

く
断
念
し
た
︒

　

高
校
を
卒
業
し
て
︑
日
本
大
学
に
入
学
︑
ヨ
ッ
ト
部
の
門
を

叩
い
た
︵
新
人
レ
ー
ス
で
優
勝
し
た
ほ
ど
の
腕
前
︶︒
そ
し
て
︑

在
学
中
︑
自
作
ヨ
ッ
ト
で
世
界
を
一
周
し
よ
う
と
決
意
し
︑
造

船
の
研
究
と
英
語
の
勉
強
と
資
金
を
得
る
た
め
ア
ル
バ
イ
ト
を

始
め
た
︒
当
時
の
東
京
は
︑
五
輪
を
控
え
て
い
て
︑
危
険
だ
が

高
額
な
ア
ル
バ
イ
ト
も
沢
山
あ
り
︑
貯
め
た
お
金
は
株
に
投
資

し
た
り
仕
送
り
も
節
約
し
︑
在
学
中
に
約
２
０
０
万
円
も
の
大

金
を
貯
め
た
︒﹁
こ
の
時
代
２
０
０
万
円
あ
っ
た
ら
新
築
の
家

が
建
っ
た
ん
よ
﹂︒

　

大
学
卒
業
後
は
八
幡
浜
に
戻
り
家
業
︵
菓
子
卸
売
︶
を
手
伝

う
傍
ら
︑
友
人
か
ら
倉
庫
を
借
り
︑
自
ら
設
計
図
を
引
き
︑
自

作
ヨ
ッ
ト
の
建
造
に
か
か
っ
た
︒
と
は
言
え
︑
仕
事
の
合
間
を

ぬ
っ
て
︑
夜
な
べ
で
作
業
を
一
人
で
や
る
の
だ
か
ら
並
大
抵
な

愛艇レッドウイングの舵輪を握る三浦さん

つなぐ　2026春号　 10

「
ヨ
ッ
ト
は
私
の
人
生
そ
の
も
の
」
宇
和
島
ヨ
ッ
ト
ク
ラ
ブ
　
会
長

三
浦 

幹
夫
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（写真①）建造中の「マンボウ」
（写真②）八幡浜港に来た潜水艦に近づくマンボウ
（写真③）八幡浜港に陸揚げした「マンボウ」
（写真⑤）国際ヨットレース「NTTDoCoMo 九州カップ」で優勝した時
　　　　  の表彰式の様子。　この時は、三浦さんの義母ナヲエさんが
　　　　  最高齢クルーとしても表彰された

こ
と
で
は
な
い
︒

　

制
作
途
中
の
昭
和
40
︵
１
９
６
５
︶
年
10
月
︑
ヨ
ッ
ト
マ
ン
と
し

て
も
知
ら
れ
︑
愛
媛
に
も
縁
の
あ
る
石
原
慎
太
郎
氏
が
文
芸
講
演
会

で
八
幡
浜
を
訪
れ
た
際
︑
三
浦
さ
ん
の
ヨ
ッ
ト
を
見
て
︑﹁
一
人
で

こ
れ
だ
け
の
モ
ノ
を
建
造
す
る
の
は
日
本
で
お
そ
ら
く
始
め
て
で
し

ょ
う
︒
完
成
し
た
ら
ぜ
ひ
乗
せ
て
ほ
し
い
﹂
と
感
心
し
た
と
全
国
紙

で
も
紹
介
さ
れ
た
︒

　

結
局
︑
約
３
年
を
費
や
し
︑
翌
年
の
８
月
に
完
成
進
水
し
た
︒
こ

の
時
︑
三
浦
さ
ん
25
歳
︑
遠
洋
航
海
用
と

し
て
完
成
し
た
ヨ
ッ
ト
は
﹁
マ
ン
ボ
ー
﹂

と
命
名
さ
れ
︑
建
造
費
は
当
時
の
金
額
で

約
１
５
０
万
円
︵
造
船
所
で
造
れ
ば
約
７

０
０
万
円
︶長
さ
10
㍍
︑
重
量
４
ト
ン
︑

乗
船
定
員
６
名
の
素
晴
ら
し
い
ヨ
ッ
ト
だ

っ
た
︒

　

そ
の
後
︑
世
界
一
周
の
夢
を
実
現
す
る

べ
く
︑
色
々
な
手
を
尽
く
し
た
が
︑
結
局
︑

時
代
的
な
背
景
に
よ
り
出
国
許
可
が
下
り

ず
︑
世
界
一
周
の
夢
は
途
絶
え
た
︒
そ
し
て
︑
家
業
を
手
伝
い
な
が

ら
海
に
山
に
青
春
を
謳
歌
し
て
い
た
が
︑
31
歳
の
時
︑
宇
和
島
の
三

浦
理
恵
さ
ん
と
結
婚
を
す
る
︒

　

40
歳
を
迎
え
る
頃
︑
奥
さ
ん
の
家
に
養
子
に
入
る
こ
と
に
な
り
︑

宇
和
島
で
の
生
活
が
始
ま
る
︒
そ
し
て
昭
和
59
︵
１
９
８
４
︶
年
︑

宇
和
島
に
な
い
施
設
を
ま
ず
坂
下
津
に
ス
イ
ミ
ン
グ
ク
ラ
ブ
宇
和
島

を
オ
ー
プ
ン
し
て
︑
子
ど
も
た
ち
に
水
泳
を
学
ぶ
機
会
を
提
供
し
︑

ま
た
高
串
に
平
成
３
︵
１
９
９
１
︶
年
に
は
ス
イ
ミ
ン
グ
プ
ー
ル
︑

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

カ
ラ
オ
ケ
︑
ボ
ー
リ
ン
グ
場
︑
結
婚
式

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

場
︑
ホ
テ
ル
等
を
備
え
た
﹁
ク
ア
ラ
イ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

フ
宇
和
島
﹂
を
完
成
さ
せ
た
︒
ま
た
︑

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

続
け
て
高
知
県
中
村
市
︵
現
︓
四
万
十

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

市
︶
に
も
プ
ー
ル
︑
風
呂
︑
ボ
ー
リ
ン

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

グ
場
︑
レ
ス
ト
ラ
ン
等
を
備
え
た
﹁
ク

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

ア
ラ
イ
フ
四
万
十
﹂
が
完
成
し
︑
社
長

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

と
し
て
多
忙
な
日
々
を
お
く
る
こ
と
に

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

な
る
︒

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

そ
し
て
︑
平
成
８
︵
１
９
９
６
︶
年
︑

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

カ
タ
マ
ラ
ン︵
双
胴
船
︶
レ
ッ
ド
ウ

　
　
　
　
　
　

イ
ン
グ
が
進
水
す
る
︒ 

←
こ
の
写
真
④
は
︑
完
成
し

　
　
　
　
　
　

た
レ
ッ
ド
ウ
イ
ン
グ
を
呉
の
造
船
所
か
ら
受
け
取
り

　
　
　
　
　
　

宇
和
島
へ
回
航
中
の
様
子
だ
︒
ま
る
で
ヨ
ッ
ト
が
た

　
　
　
　
　
　

っ
ぷ
り
の
風
を
受
け
︑
初
め
て
の
航
海
を
喜
ん
で
い

　
　
　
　
　
　

る
様
に
も
見
え
る
︒ 

①

②

⑤

　

レ
ッ
ド
ウ
イ
ン
グ
の
船
名
は
︑
学
生
時
代
︑
横
浜
の
ヨ
ッ
ト

ハ
ー
バ
ー
に
ア
メ
リ
カ
か
ら
や
っ
て
来
た
美
し
い
ヨ
ッ
ト
の
名

前
で
︑
お
金
を
貯
め
て
自
分
が
ヨ
ッ
ト
を
つ
く
る
時
に
は
︑
こ

の
名
前
を
付
け
た
い
と
密
か
に
夢
見
て
い
た
︒

　

そ
し
て
︑
平
成
18
︵
２
０
０
６
︶
年
︑
第
３
代
宇
和
島
ヨ
ッ

ト
ク
ラ
ブ
の
会
長
に
就
任
し
︑
現
在
に
至
る
︒
同
ク
ラ
ブ
が
主

催
す
る
﹁
う
わ
じ
ま
パ
ー
ル
カ
ッ
プ
﹂
は
︑
今
年
で
29
回
目
を

迎
え
る
が
︑
三
浦
さ
ん
曰
く
︑﹁
多
く
の
ヨ
ッ
ト
が
全
国
か
ら
集

ま
る
の
で
宇
和
島
の
PR
に
も
貢
献
し
て
い
る
し
︑
こ
ん
な
に
盛

り
上
が
る
大
会
は
他
に
な
い
の
で
︑
西
日
本
一
だ
と
思
い
ま
す
﹂

　

最
後
に
ヨ
ッ
ト
の
魅
力
に
つ
い
て
聞
く
と

﹁
元
々
︑﹃
知
ら
な
い
世
界
に
行
っ
て
み
た
い
﹄
と
い
う
夢
を
抱

い
て
始
め
た
の
が
ヨ
ッ
ト
で
す
︒﹃
ヨ
ッ
ト
を
走
ら
せ
る
こ
と

は
面
白
い
﹄︑　

好
天
悪
天
時
の
自
然
と
の
対
話
・
対
応
は
人
の

社
会
に
も
通
づ
る
よ
う
に
思
い
ま
す
︒
で
す
か
ら
︑
若
い
人
た

ち
に
海
や
風
︑
自
然
に
も
っ
と
関
心
を
持
て
も
ら
い
た
い
︒
そ

う
し
て
︑
人
生
の
中
に
冒
険
心
と
何
事
に
も
チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る

強
さ
を
持
っ
て
も
ら
い
た
い
と
思
い
ま
す
﹂

③

④



きさいや広場前の港には各地から集まったヨットが所狭しと停泊している
（停泊する場所がないため、エントリーを断らざるを得ないと関係者は嘆く）

　オリンピックや国体などの大きな大会でヨットレースが開催され、テレビや SNS で観ることはできるが、実際に生で観る機会
はそうそうない。だが、宇和島には今年で 29回（コロナ禍で２回中止）を数えるヨットレース「宇和島パールカップ（以下：パ
ールカップ）」が開催されている。この大会には毎年、西日本各地より 40 艇以上のヨットがエントリーする中四国屈指のヨット
レースだ。ここでは、昨年の大会の様子をご紹介する。

港から機走（エンジンで走る）で九島沖のスタートラインを目指す

セイルを張った各艇がスタートラインに集結し、スタートの号砲を待つ一斉にスタートした各艇は、風上のブイを目指して走り出す

双胴船は、2つの船体を繋いだ構造が特徴で、
高い安定性、広い居住スペース、速い航行性能
を持つクルージングやレース用ボート

三胴艇、多胴艇（マルチハル）ともいう。大洋
レース用の大型トライマランは驚異的なスピー
ドを持つ

船体が 1つだけで構成されている一般的な船の
形式（単胴船）のこと

ヨ
ッ
ト
い
ろ
い
ろ

〈モノハル〉 〈トリマラン〉 〈カタマラン〉

❶❷

❸❹

第 28 回宇和島市長杯ヨットレース

Uwajima Pearl Cap 2025

つなぐ　2026春号　　 12



＊1）スピンネーカーを張りながら風上のブイを回航するトップ艇 風も吹き始め、気持ちよさそうに風上のブイを目指して走る

あと少しでフィニッシュ（ゴール） スピンネーカーを張ったヨットが次々と野島の横を通り過ぎていく

＊1）追い風で効率よく進むために設計された帆で「スピン」とも呼ばれる

レセプションパーティーの冒頭、あいさつする三浦幹夫会長毎年、レセプションパーティーは表彰や抽選会などで盛り上がる

❺❻

❼❽

吉田湾
大良崎

野島

只波鼻

宇和島湾九島

高島

円瀬灯浮標

錐ヶ瀬灯浮標

コース図

❶

❷

❸
❹

❺

❻ ❼

❽

浮標（ブイ）は、主に海上で船舶の航
行安全、障害物（暗礁・浅瀬）の明示、
港内での係留場所確保を目的として海
面に設置される標識

円瀬灯浮標
まるせ 錐ヶ瀬灯浮標

きりが　せ

スタートライン
フィニッシュライン

13　    つなぐ　2026春号



宇和島ヨットクラブ　メンバー紹介

波切り音を楽しむ仲間が集い、風の向くまま気の向くま
まに瀬戸内海・九州西海はもちろん屋久島トカラ・壱岐
対馬五島などセーリング楽しんでいます。
また、西日本各地のレースに参戦し、2001 年の釡山～
福岡の「NTT DoCoMo 九州カップ」では優勝しました。
大きく重いヨットなので、ほとんどのレースが弱風で
苦戦していますが、ともあれ、ワイワイガヤガヤと海
に風に笑顔のヨットです。

レッドウイング (Catamaran Yacht 43ft)

宇和海を拠点に活動する「ホワイトホーク」です。
2004 年にチーム結成以来、クラブレースを中心に豊後
水道や九州各地のレースへ積極的に参戦してきました。
「一年一勝」を目標に地道に挑戦を続け、昨年ついに通
算 20 回目の優勝を達成しました。これからも海を楽し
む心を大切に近隣ヨットクラブとの交流を深めながら、
地域のヨットレースをさらに盛り上げていきたいと思い
ます。

ホワイトホーク

BREESE

長年、様々なヨットに乗り継いできましたが、現在は昨
年中古で購入した ヤマハ 28Ｓ を相棒に、整備を楽しみ
ながら充実したセーリングライフを送っています。おそ
らくこれが “最後のヨット” になるだろうという思いも
あり、一つひとつ手をかけながら大切に乗っています。
うわじまパールカップヨットレース には立ち上げ当初
から深く関わり、これまで運営を担ってきました。もち
ろんレースにも参加しており、運営側と参加者側の両方
の視点でヨットレースを楽しんでいます。
現在、私のヨットに一緒に乗って楽しんでくれる クル
ーメンバーを募集中 です。ヨットに興味がある方、海
が好きな方、経験の有無は問いません。仲間と風を感じ
ながら走る楽しさを共有できれば嬉しいです。

つなぐ　2026春号　 14

第２９回 宇和島市長杯ヨットレース

宇和島パールカップ 2026

日　時 ： ５月３日 (日)　

　　　　　 スタート  午前 10 時～

コース：九島～遊子沖合※レース観戦は九島の裏側でどうぞ。

中四国最大規模の参加艇数を誇るパールカップ。カラ
フルなセイルで優雅に走るヨットレースを間近で観戦
してみませんか？

共　催　宇和島市  ／  宇和島ヨットクラブ



お
し
ら
せ 宇和島市内

高校同窓会総会のご案内
本誌 4コマ漫画「きさいやくん」の作者
オザワヒろさんが３作の絵本を
出版されました。ぜひご購入ください！

15　    つなぐ　2026春号

（A） 上記ご希望の番号と冊数（B） お名前 
（C）ご住所　電話番号 　
（A）（B）（C）を下記メールアドレスまでご連絡ください。
 hiroko-akira@nifty.com 
なお送料は 1～4冊までは ¥400 とさせていただきます。
①②は Amazon でもご購入いただけます。
「オザワヒろ」で検索してください。

① あっくんと
おとうさんのやくそく

② みつけた！ ③ にゃん次郎と
虹の電車

ソフトカバー
A4版 29 ページ
￥1,320

ソフトカバー
A4版 24 ページ
￥1,320

ソフトカバー
148×148 サイズ
118 ページ
￥1,320

1 トン級の巨牛が激突し、角と角をぶつけ合う「宇和島闘牛
五月場所」が開催されます。

■日　時　５月３日（日）　正午～

■会　場　宇和島市営闘牛場　　宇和島市和霊町 496-2

■入場料　大人一般／ 3,000 円（前売り券／ 2,500 円）

　　　　　  中学生以下／無料

　　　　　  ６５歳以上・障がい者／ 2,000 円

■お問合　観光情報センターシロシタ

　　　　　☎０８９５-４９-５７００

宇和島闘牛公式サイト

お問合せ /畦地梅太郎記念美術館・井関邦三郎記念館
休館日 /火曜日（祝休日の場合は、その直後の平日）
宇和島市三間町務田 180-1「道の駅みま」併設
Tel / Fax. 0895-58-1133

 森本泰二郎版画展　―あるがままに―
　会　期：4月 3日 (金) ～ 7月 20 日 (月)
　　　　AM9:00 ～ PM5:00（入館受付は PM4:30 迄）

宇和島市在住のフジヤマ バロンの個展が開催されます

会　場／Atelier Palette GARO.（ガロ）
宇和島市泉町2丁目2-10　TEL.090-7784-4703



さ
す
が
に
、
時
に
は
練
習
を
休
み
た
く
な
る
こ
と

も
あ
っ
た
で
し
ょ
う
。

　
第
１
回
目
の
演
奏
会
は
、
１
９
４
６
（
昭
和
21
）

年
７
月
に
現
在
の
宇
和
島
市
立
明
倫
小
学
校
で
開

催
さ
れ
ま
し
た
。
当
時
の
発
表
会
に
は
、
進
駐
軍

も
来
て
い
た
そ
う
で
す
。
そ
の
後
、
毎
年
演
奏
会

や
他
団
体
と
の
合
同
演
奏
会
を
開
催
す
る
な
ど
幅

広
い
活
動
を
し
て
い
ま
し
た
。
定
期

の
演
奏
会
は
、
７
回
開
催
し
て
い
ま
し
た
。

　
し
か
し
、
１
９
５
２
（
昭
和
27
）
年
１
月
〜
１

９
５
３
（
昭
和
28
）
年
１
月
の
間
は
、
転
勤
に
よ

り
指
導
者
が
不
在
と
な
り
、
指
導
者
が
み
つ
か
ら

な
い
、
団
員
不
足
、
練
習
場
所
が
見
つ
か
ら
な
い

な
ど
の
理
由
で
、
活
動
休
止
を
余
儀
な
く
さ
れ
る

な
ど
様
々
な
苦
難
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
の
頃
、
練

習
場
所
を
探
す
の
は
と
て
も
苦
労
し
た
よ
う
で
、

幼
稚
園
、
お
寺
な
ど
を
お
願
い
に
回
っ
た
そ
う
で

す
が
、
ど
こ
も
借
り
ら
れ
る
と
こ
ろ
は
な
く
途
方

に
く
れ
て
い
た
時
期
も
あ
っ
た
よ
う
で
す
。

　
１
９
５
６
（
昭
和
31
）
年
４
月
に
「
宇
和
島
混

声
合
唱
団
」
か
ら
「
宇
和
島
合
唱
団
」
に
改
称
さ

れ
、
現
在
ま
で
こ
の
名
称
が
続
い
て
い
ま
す
。

■
誕
生
か
ら
令
和
ま
で　

　
　
　

〜
演
奏
会
か
ら
振
り
返
る
〜

　
第
１
回
演
奏
会
か
ら
今
日
ま
で
、
演
奏
会
は
55

回
を
数
え
ま
す
。
主
な
演
奏
会
を
振
り
返
っ
て
み

ま
す
と
、
１
９
９
６
年
に
開
催
さ
れ
た
「
宇
和
島

山﨑  貴史
やまさき　たか  し

宇和島合唱団
団 長

■
宇
和
島
合
唱
団
の
誕
生

　
「
宇
和
島
合
唱
団
」
は
、
１
９
４
６
（
昭
和
21
）

年
１
月
に
「
宇
和
島
混
声
合
唱
団
」
と
し
て
創
立

し
、
今
年
で
創
立
80
周
年
を
迎
え
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。

　
戦
後
の
混
乱
期
の
な
か
、
宇
和
島
市
内
の
音
楽

好
き
約
30
人
で
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
そ
の
時
の

気
持
ち
を
あ
る
団
員
の
方
（
故
人
）
が
手
記
に
こ

う
記
し
て
お
ら
れ
ま
す
。「
暗
夜
に
光
明
を
見
出
し

た
と
う
い
う
も
の
で
し
ょ
う
・
・
・（
中
略
）
窮
屈

な
食
糧
事
情
の
中
で
、
社
会
を
少
し
で
も
明
る
く
、

美
し
く
、
楽
し
く
し
て
い
こ
う
と
す
る
唯
一
の
純

音
楽
グ
ル
ー
プ
と
し
て
」。
宇
和
島
市
も
焦
土
化
し
、

住
む
家
も
十
分
に
な
い
中
、
発
足
当
時
の
方
の
並

々
な
ら
ぬ
合
唱
に
対
す
る
情
熱
を
感
じ
ま
す
。

　
「
宇
和
島
混
声
合
唱
団
」
時
代
の
練
習
場
所
は
、

当
時
の
県
立
鶴
島
高
等
女
学
校
（
県
立
宇
和
島
南

中
等
教
育
学
校
の
前
身
）
で
し
た
。
曲
は
、
メ
ン

デ
ル
ス
ゾ
ー
ン
の
「
お
お
ひ
ば
り
」、
ロ
ベ
ル
ト
・

シ
ュ
ー
マ
ン
の
「
流
浪
の
民
」
を
よ
く
歌
っ
て
い

ま
し
た
。
練
習
環
境
は
、
冬
は
吐
く
息
が
白
く
な

り
な
が
ら
、
夏
は
う
だ
る
よ
う
な
暑
さ
の
中
で
行

っ
て
い
ま
し
た
。
当
時
は
、
バ
ス
も
車
も
な
い
時

代
、
石
応
、
高
串
か
ら
往
復
約
８
ｋ
ｍ
を
歩
い
て

山
を
越
え
て
雨
の
日
は
、
ず
ぶ
濡
れ
に
な
り
な
が

ら
、
練
習
場
所
ま
で
来
て
い
た
団
員
の
方
も
い
ま

し
た
。
楽
譜
を
印
刷
す
る
に
は
、
ガ
リ
版
で
五
線

を
引
き
、
一
音
一
音
四
部
合
唱
を
書
い
て
い
ま
し

た
。
こ
の
作
業
は
と
て
も
大
変
だ
っ
た
よ
う
で
す
。

合
唱
団
50
周
年
演
奏
会
」
で
は
、
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル

女
優
の
土
居
裕
子
さ
ん
（
宇
和
島
合
唱
団
OB
）
と

の
ジ
ョ
イ
ン
ト
。
１
９
９
９
年
開
催
の
「
第
42
回

宇
和
島
合
唱
団
定
期
演
奏
会
」
は
、
ソ
プ
ラ
ニ
ス

タ
の
岡
本
知
高
さ
ん
と
の
ジ
ョ
イ
ン
ト
コ
ン
サ
ー

ト
を
開
催
し
、
２
０
０
４
年
に
は
、
宇
和
島
市
民

合
唱
団
と
の
合
同
演
奏
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

　
そ
の
後
は
、
一
年
６
ヶ
月
程
度
の
頻
度
で
定
期

演
奏
会
を
開
催
し
な
が
ら
、
２
月
に
「
愛
南
コ
ー

ラ
ス
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」、
７
月
に
「
鬼
北
洋
楽

グ
ル
ー
プ
発
表
会
」
な
ど
地
域
の
合
唱
行
事
に
参

加
し
て
い
ま
し
た
。

　
と
こ
ろ
が
、
２
０
２
０
年
１
月
、
世
界
中
を
震

撼
さ
せ
た
「
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
」
の
パ
ン
デ

ミ
ッ
ク
が
起
こ
り
ま
し
た
。
４
月
に
「
緊
急
事
態

宣
言
」
が
発
令
さ
れ
、
こ
れ
に
伴
い
宇
和
島
合
唱

団
の
活
動
は
休
止
せ
ざ
る
を
得
な
く
な
り
ま
し
た
。

宇
和
島
合
唱
団
の
歴
史
の
な
か
で
も
感
染
症
の
脅

威
に
よ
り
歌
う
こ
と
が
で
き
な
く
な
る
こ
と
は
初

め
て
で
あ
り
、
い
か
に
し
て
団
員
の
モ
チ
ベ
ー
シ

ョ
ン
を
維
持
す
る
か
、
地
域
の
方
に
宇
和
島
合
唱

団
の
こ
と
を
忘
れ
ら
れ
な
い
よ
う
に
は
ど
う
す
る

か
、
今
後
の
活
動
に
不
安
が
大
き
く
の
し
か
か
り

ま
し
た
。

　
　
活
動
休
止
期
間
は
、
約
６
ヶ
月
間
に
も
及
び
、

そ
の
間
、
毎
年
出
演
し
て
い
た
地
域
の
合
唱
行
事

も
軒
並
み
中
止
さ
れ
ま
し
た
。
２
０
２
３
年
「
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
」
が
５
類
に
移
行
さ
れ
て
か

ら
通
常
の
活
動
に
戻
り
ま
し
た
。

宇
和
島
合
唱
団 

創
立
８
０
周
年

「
９
０
年
、
１
０
０
年
続
く
宇
和
島
合
唱
団
で
あ
り
た
い
」
〜
く
ち
び
る
に
歌
を
、
心
に
太
陽
を
〜

宇和島合唱団と改称された S31 年 第 11 回演奏会の写真

昭和 30 年代の頃と思われる練習風景

＊

＊現在は開催されていません。
つなぐ　2026春号　 16



　
コ
ロ
ナ
禍
が
、
よ
う
や
く
明
け
て
当
た
り
前
の

活
動
が
軌
道
に
の
っ
た
と
こ
ろ
で
し
た
。
２
０
２

４
年
４
月
に
「
豊
後
水
道
地
震
」
が
起
こ
り
ま
し

た
。
こ
の
時
は
、
す
で
に
開
催
が
決
ま
っ
て
い
た

「
第
55
回
定
期
演
奏
会
」
に
向
け
て
準
備
を
進
め
て

い
る
と
こ
ろ
で
し
た
が
、
会
場
の
南
予
文
化
会
館

の
天
井
が
崩
落
し
使
用
で
き
く
な
り
、
急
遽
、
会

場
の
変
更
を
余
儀
な
く
さ
れ
ま
し
た
。
様
々
な
方

の
ご
協
力
も
あ
り
、
同
年
６
月
に
「
コ
ス
モ
ス
ホ

ー
ル
三
間
」
に
て
定
期
演
奏
会
を
開
催
で
き
る
運

び
と
な
り
ま
し
た
。
約
５
年
ぶ
り
の
開
催
で
し
た

が
当
日
は
、
４
０
０
人
を
超
え
る
方
に
ご
来
場
い

た
だ
き
ま
し
た
。

■
今
後
の
展
望

　
２
０
２
６
年
の
主
な
活
動
は
、
２
月
に
「
愛
南

コ
ー
ラ
ス
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」、
10
月
に
は
宇
和
島

市
民
文
化
祭
「
み
ん
な
で
歌
っ
て
ね
！
コ
ン
サ
ー

ト
」
に
参
加
し
ま
す
。
現
在
は
、
次
期
定
期
演
奏

会
に
向
け
て
地
道
に
活
動
を
続
け
て
い
ま
す
。

　
現
在
の
指
揮
者
は
澤
田
勝
美
先
生
（
元
立
間
小

学
校
長
）
で
す
。
澤
田
先
生
の
ご
指
導
は
と
て
も

パ
ワ
フ
ル
で
情
熱
的
で
、
日
々
の
練
習
で
も
澤
田

ワ
ー
ル
ド
に
引
き
込
ま
れ
ま
す
。
曲
の
歌
詞
を
理

解
す
る
こ
と
や
発
声
な
ど
合
唱
の
基
本
と
な
る
こ

と
を
教
え
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
そ
の
こ
と
を

団
員
が
体
得
す
る
こ
と
で
完
成
度
の
高
い
曲
作
り

が
で
き
て
い
ま
す
。

　
宇
和
島
合
唱
団
は
、
創
立
か
ら
80
年
目
を
迎
え

こ
れ
か
ら
90
年
、
１
０
０
年
と
続
く
合
唱
団
で
あ

り
た
い
と
思
い
ま
す
。
前
述
に
も
あ
る
よ
う
に
戦

後
の
混
乱
期
の
中
誕
生
し
た
合
唱
団
、
当
時
の
方

々
の
思
い
を
受
け
継
ぎ
な
が
ら
、
地
域
に
根
付
い

た
活
動
を
続
け
て
参
り
ま
す
。

　
宇
和
島
合
唱
団
で
は
、
活
動
の
内
容
を
よ
り
多

く
の
方
に
知
っ
て
い
た
だ
く
た
め
にFacebook

、

Instagram

を
開
設
し
て
い
ま
す
。You Tube

に

は
過
去
の
演
奏
会
の
様
子
や
メ
イ
キ
ン
グ
動
画
も

ア
ッ
プ
し
て
い
ま
す
。
是
非
こ
ち
ら
も
ご
覧
く
だ

さ
い
。
そ
し
て
、
一
緒
に
歌
っ
て
い
た
だ
け
る
仲

間
も
大
募
集
中
で
す
。
見
学
も
大
歓
迎
で
す
の
で
、

お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
今
後
と
も
宇
和
島
合
唱
団
を
よ
ろ
し
く
お
願
い

い
た
し
ま
す
。

創立 80 周年目を迎えた宇和島合唱団団員
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松
野
町
役
場
で
働
い
て
い
る
同
級
生
が
い
る
。
町
民
課

で
保
育
福
祉
な
ど
を
担
当
し
て
い
る
【
れ
ー
こ
さ
ん
】。
ふ

る
さ
と
創
生
課
で
地
元
の
魅
力
発
信
を
し
て
い
る
【
ゆ
か

ち
ゃ
ん
】。
そ
し
て
、
役
場
の
窓
口
で
町
民
の
対
応
し
て
い

る
【
な
っ
ち
ゃ
ん
】。
さ
か
の
ぼ
る
こ
と
30
年
前
。
私
た
ち

は
、
同
じ
宇
和
島
の
高
校
へ
予
土
線
で
通
っ
た
。
青
春
の

思
い
出
と
共
に
、
蘇
る
予
土
線
で
の
数
々
の
エ
ピ
ソ
ー
ド

を
掘
り
起
こ
す
べ
く
３
人
に
話
を
聞
い
た
。

「
30
年
も
前
に
な
る
ん
？
　
信
じ
ら
れ
ん
。
そ
う
考
え
た

ら
予
土
線
は
、
よ
う
頑
張
っ
て
る
な
」
と
話
す
の
は
【
れ

ー
こ
さ
ん
】。
真
面
目
な
性
格
だ
け
ど
、
聞
け
ば
毎
朝
時
間

と
の
戦
い
だ
っ
た
と
い
う
。　

「
自
宅
か
ら
駅
ま
で
数
百
メ
ー
ト
ル
く
ら
い
や
っ
た
け
ど
、

自
転
車
で
ぶ
っ
飛
ば
し
て
行
き
よ
っ
た
、
も
う
本
当
に
間

に
合
わ
ん
の
や
け
ん
」。

　
宇
和
島
市
の
高
校
へ
通
う
に
は
、
吉
野
生
駅
を
午
前
７

時
10
分
発
の
汽
車
で
行
く
し
か
な
い
。
当
時
は
３
両
編

　
成
で
松
野
町
か
ら
乗
り
込
む
学
生
た
ち
は
ボ
ッ
ク
ス
席

　
　
の
あ
る
車
両
（
キ
ハ
65
と
キ
ハ
58
）
に
ゆ
っ
た
り
と

　
　
乗
る
こ
と
が
で
き
た
。
汽
車
に
乗
り
込
み
さ
え
す
れ

　
　
ば
、
優
雅
な
通
学
時
間
だ
っ
た
と
い
う
。
乗
っ
て
し

　
　
ま
え
ば
こ
っ
ち
の
も
ん
だ
。

　
【
れ
ー
こ
さ
ん
】
は
、「
車
窓
を
の
ん
び
り
眺
め
な
が

　
　
ら
、
毎
日
、
旅
行
気
分
や
っ
た
よ
ね
」
と
話
す
。

  文   ／ 山下  文子　
写真 ／ 坪内  政美15

文ちゃんとどつぼの

予土線のあの人に会いたい

最寄駅は「松丸駅」
松野町役場に

勤務する同級生

石川 玲子さん（れーこさん）
神谷 由佳さん（ゆかちゃん）
吉田 奈都美さん（なっちゃん）

いしかわ　れい  こ

よし   だ　  な     つ     み

かみ  や　   ゆ     か

れーこさん
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山下  文子（やました　あやこ）
宇和島市出身、鬼北町育ち
予土線沿線は県をまたぐも「ザ・生活圏」。鉄道を始め、
乗り物は何でも大好き　座右の銘は「その角を曲がれ
ば、旅」（※永六輔氏のうけうり）
「四万十の鉄道 予土線」のホームページでコラムを担当

坪内  政美（つぼうち　まさみ）
スーツ姿で撮影するという奇妙なこだわりをもつ鉄道カ
メラマン・ロケコーディネータ　各種鉄道雑誌などを執
筆する傍ら、テレビ・ラジオにも多数出演。町おこし列
車「どつぼ列車」を主宰し、駅スタンプを製作・寄贈す
る活動を行っている
予土線利用促進対策協議会アドバイザー

四万十川の
鉄道よどせん 協力：予土線利用促進対策協議会

　
か
く
い
う
私
も
鬼
北
町
の
近
永
駅
か
ら
乗
車
し
て
い
た

が
、
二
人
に
負
け
な
い
く
ら
い
、
自
宅
か
ら“

爆
速”

で

自
転
車
を
こ
ぎ
、
慌
た
だ
し
く
駅
に
着
き
、
そ
し
て
列
車

が
発
車
す
る
の
を
見
送
っ
た
こ
と
が
あ
る
。
幸
い
運
転
士

さ
ん
と
乗
務
員
さ
ん
の
温
情
で
汽
車
を
止
め
て
も
ら
っ
た

が
、
ホ
ー
ム
じ
ゃ
な
く
、
線
路
か
ら
「
乗
務
員
室
」
と
書

か
れ
た
扉
か
ら
、
ス
カ
ー
ト
を
ま
く
し
上
げ
て
乗
り
込
ん

で
、
め
ち
ゃ
く
ち
ゃ
恥
ず
か
し
か
っ
た
思
い
を
し
た
け
ど
、

も
う
時
効
で
す
よ
ね
・
・
・
。

　
「
し
ょ
っ
ち
ゅ
う
、
汽
車
止
ま
っ
て
く
れ
よ
っ
た
よ
ね
」

と
、
話
す
の
は
、【
ゆ
か
ち
ゃ
ん
】
だ
。
彼
女
は
、
三
間
町

の
務
田
駅
か
ら
通
っ
て
い
て
、
車
内
は
す
で
に
満
員
状
態
、

宇
和
島
駅
に
到
着
す
る
ま
で
、
ず
っ
と
立
ち
っ
ぱ
な
し
だ

っ
た
と
い
う
。「
座
っ
た
こ
と
な
ん
か
な
い
よ
。
毎
朝
ド
ア

の
ス
テ
ッ
プ
ギ
リ
ギ
リ
の
と
こ
ろ
に
立
っ
て
、
つ
り
革
も

持
て
ん
く
ら
い
や
っ
た
」。

　
『
女
子
ト
ー
ク
』
や
の
に
汽
車
を
止
め
た
話
し
か
出
て
こ

な
い
で
は
な
い
か
〜
、
キ
ュ
ン
キ
ュ
ン
す
る
よ
う
な
淡
い

青
春
の
思
い
出
は
な
い
の
か
・
・
・
。

　
す
る
と
、【
ゆ
か
ち
ゃ
ん
】
が
「
あ
る
よ
！
」
と
満
面
の

笑
み
を
浮
か
べ
て
話
し
始
め
た
。
あ
る
日
、
予
土
線
沿
線

で
ア
マ
チ
ュ
ア
の
ラ
イ
ブ
イ
ベ
ン
ト
が
あ
っ
て
、
そ
の
と

き
、
金
髪
で
丸
坊
主
の
男
の
子
が
乗
っ
て
き
た
と
い
う
。

「
ひ
と
目
見
て
、
ワ
ア
〜
カ
ッ
コ
イ
イ
♥
っ
て
な
っ
て
ね
」

と
【
ゆ
か
ち
ゃ
ん
】、
な
ん
と
一
目
惚
れ
。
ど
こ
の
誰
か
も

知
ら
な
い
男
の
子
だ
っ
た
け
ど
、
そ
れ
か
ら
す
ぐ
に
予
土

線
で
再
会
。「
こ
れ
を
逃
し
た
ら
も
う
二
度
会
え
ん
か
も

知
れ
ん
と
思
っ
て
ね
、
声
か
け
た
ん
よ
。
そ
し
た
ら
近
所

の
子
や
っ
て
ね
、
家
の
近
く
ま
で
送
っ
て
く
れ
て
、
め
っ

ち
ゃ
予
土
線
最
高
や
ん
♥
と
思
っ
た
」
と
恋
の
炎
は
燃
え

上
が
っ
て
い
っ
た
。

　
そ
し
て
、
高
校
を
卒
業
後
、
ま
た
し
て
も
予
土
線
で
ば

っ
た
り
再
会
。
な
ん
と
い
う
巡
り
合
わ
せ
。
こ
れ
は
運
命

と
思
っ
て
、
二
人
は
お
付
き
合
い
を
始
め
た
。
も
し
か
し

て
、
そ
の
人
が
今
の
旦
那
さ
ん
だ
っ
た
り
す
る
の
か
な
、

ワ
ク
ワ
ク
、 「
そ
れ
で
、
そ
れ
で
」
と
私
た
ち
は
身
を
乗
り

出
し
て
、
こ
の
恋
の
行
方
を
た
ず
ね
た
、「
６
年
間
付
き

合
っ
た
け
ど
、
さ
さ
い
な
こ
と
が
き
っ
か
け
で
、
す
っ
ぱ

り
別
れ
た
」
と
あ
っ
け
な
い
結
末
。
が
っ
く
し
・
・
・
。

　
そ
れ
か
ら
も
、
私
た
ち
の
ト
ー
ク
は
つ
き
る
こ
と
な
く
、

喋
り
続
け
た
。
人
生
の
わ
ず
か
３
年
間
の
通
学
だ
っ
た
け

れ
ど
、
私
た
ち
の
青
春
に
予
土
線
は
欠
か
せ
な
い
も
の
だ

っ
た
と
改
め
て
感
じ
た
の
で
あ
る
・
・
・（
お
し
ま
い
）。

　
【
れ
ー
こ
さ
ん
】
の
近
所
に
住
む
【
な
っ
ち
ゃ
ん
】
も
吉

野
生
駅
か
ら
乗
車
し
て
い
た
。
ス
ポ
ー
ツ
万
能
で
体
力
に

自
信
が
あ
っ
た
【
な
っ
ち
ゃ
ん
】
は
、「
私
は
、
れ
ー
こ
さ

ん
の
自
転
車
に
カ
バ
ン
を
乗
せ
て
、
走
っ
て
駅
ま
で
行
き

よ
っ
た
。
そ
れ
で
も
、
間
に
合
わ
ん
時
が
あ
っ
て
、
カ
バ

ン
だ
け
汽
車
に
乗
っ
て
行
っ
た
こ
と
も
あ
る
ね
」。

　
つ
ま
り
、【
な
っ
ち
ゃ
ん
】
の
カ
バ
ン
は
【
れ
ー
こ
さ

ん
】
と
共
に
乗
車
で
き
た
も
の
の
、【
な
っ
ち
ゃ
ん
】
本
人

は
間
に
合
わ
な
か
っ
た
と
い
う
わ
け
だ
。

「
そ
れ
か
ら
、
す
ぐ
家
に
戻
っ
て
、
お
母
さ
ん
に
車
で
追

い
か
け
て
も
ろ
う
た
ん
て
や
。
予
土
線
は
車
で
追
い
抜
け

る
け
ん
ね
」
と
、
ま
さ
か
の
追
跡
ド
ラ
イ
ブ
決
行
だ
。

　
予
土
線
の
走
行
速
度
は
時
速
45
キ
ロ
程
度
と
遅
い
。
近

永
駅
到
着
は
午
前
７
時
24
分
だ
が
、
近
永
駅
か
ら
は
大
勢

の
学
生
が
乗
り
込
む
た
め
、
駅
は
混
雑
す
る
。
し
か
も
、

そ
ん
な
状
況
な
ら
、
大
注
目
を
浴
び
る
に
違
い
な
い
。

「
近
永
駅
か
ら
乗
る
の
は
恥
ず
か
し
い
け
ん
、
そ
の
手
前

の
出
目
駅
で
な
ん
と
か
間
に
合
っ
て
乗
り
よ
っ
た
ね
」
と

当
時
の
ハ
ラ
ハ
ラ
し
た
当
時
の
様
子
を
身
振
り
手
振
り
で

話
し
て
く
れ
た
。
さ
ら
に
、「
私
の
通
学
時
間
は
、
れ
ー
こ

さ
ん
み
た
い
に
優
雅
な
こ
と
は
な
か
っ
た
よ
。
運
良
く
ボ

ッ
ク
ス
席
に
座
れ
た
と
し
て
も
カ
バ
ン
を
裏
返
し
に
し
て

机
が
わ
り
に
し
て
宿
題
し
よ
っ
た
も
ん
」
と
部
活
三
昧
で

勉
強
は
二
の
次
だ
っ
た
と
話
す
。

ゆかちゃん

なっちゃん

４人の話しはつきません
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「
そ
う
で
す
そ
う
で
す
！　
上
手
で
す
よ
！　
良
い
で

す
よ
」
と
、
体
長
40
㌢
以
上
も
あ
る
鯛
を
目
の
前
に
し
て
、

ま
ご
ま
ご
し
て
い
る
私
に
、
周
り
の
生
徒
さ
ん
達
が
励
ま

し
の
声
を
掛
け
て
く
れ
て
い
ま
す
。
一
人
で
最
初
か
ら
こ

ん
な
大
き
な
鯛
を
料
理
し
た
こ
と
の
な
い
私
は
、
モ
タ
モ

タ
、
オ
タ
オ
タ
す
る
ば
か
り
で
、
う
ま
く
包
丁
を
使
え
ま

せ
ん
。
や
っ
と
三
枚
に
下
ろ
し
た
と
こ
ろ
で
、
ホ
ッ
ト
し

て
「
も
う
良
い
か
な
？
」
と
、
顔
を
上
げ
た
ら
「
さ
あ
、

次
は
頭
を
切
っ
て
み
ま
し
ょ
う
」
と
笑
顔
で
言
わ
れ
ま
す
。

鯛
は
骨
が
硬
く
て
、
そ
の
手
強
さ
に
半
べ
そ
に
な
っ
て
い

る
私
に
、「
こ
こ
を
切
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
」
と
、
言
わ

れ
、
や
っ
て
み
る
と
、
な
ん
と
私
の
力
で
も
、
す
ん
な
り

と
切
れ
ま
し
た
。

　
大
き
な
鯛
を
身
は
刺
身
用
に
頭
は
う
し
お
汁
用
に
骨
は

あ
ら
炊
き
用
に
や
っ
と
の
思
い
で
切
り
分
け
る
こ
と
が
出

来
ま
し
た
。
途
中
で
何
度
も
投
げ
出
し
た
く
な
っ
て
い
た

私
を
周
り
で
根
気
強
く
、
笑
顔
で
最
後
ま
で
見
守
っ
て
く

れ
た
生
徒
さ
ん
達
が
、
自
分
の
こ
と
の
よ
う
に
喜
び
拍
手

し
て
く
れ
ま
し
た
。「
が
ん
ば
り
ま
し
た
ね
」
の
、
心
か
ら

の
ね
ぎ
ら
い
の
言
葉
に
、
な
ん
だ
か
涙
が
出
そ
う
で
し
た
。

　
先
日
、
私
達
「
食
生
活
改
善
推
進
協
議
会
」
の
研
修
会

に
、
宇
和
島
水
産
高
校
の
水
産
食
品
科
の
生
徒
さ
ん
と
先

生
方
が
「
鯛
の
さ
ば
き
方
」
の
講
習
に
来
て
く
だ
さ
い
ま

し
た
。
ほ
と
ん
ど
の
会
員
さ
ん
は
、「
魚
料
理
も
お
手
の
物
」

の
方
ば
か
り
な
の
で
、
い
つ
も
お
任
せ
し
て
避
け
て
き
た

私
だ
っ
た
の
で
す
。
生
徒
さ
ん
の
説
明
は
、
魚
の
解
剖
学

の
中
で
得
た
知
識
に
基
づ
い
て
い
て
、
が
む
し
ゃ
ら
に
格

闘
し
な
く
て
も
、
少
な
い
力
で
さ
ば
け
る
こ
と
を
学
び
ま

し
た
。

　
水
産
高
校
の
、
フ
ィ
ッ
シ
ュ
ガ
ー
ル
さ
ん
の
マ
グ
ロ
の

解
体
シ
ョ
ー
は
、
地
元
ば
か
り
で
は
な
く
日
本
国
内
・
海

外
で
も
活
躍
さ
れ
て
い
る
こ
と
は
有
名
で
す
。
そ
れ
ば
か

り
で
は
な
く
、
地
域
の
水
産
物
の
製
造
や
販
売
も
、
対
米

輸
出
を
実
現
し
、
シ
ア
ト
ル
や
ハ
ワ
イ
で
も
販
売
実
績
が

あ
る
そ
う
で
す
。
そ
の
他
、
宇
和
島
市
「
元
気
う
わ
じ
ま

サ
ポ
ー
ト
バ
ン
ク
」
に
、
講
師
と
し
て
登
録
さ
れ
て
い
て
、

保
育
園
や
小
学
校
か
ら
依
頼
を
受
け
て
、
魚
食
普
及
活
動

も
、
生
徒
さ
ん
が
主
体
で
企
画
、
打
ち
合
わ
せ
、
実
施
ま

で
さ
れ
て
い
る
そ
う
で
す
。
先
日
も
と
て
も
上
手
に
、
わ

か
り
や
す
く
、
気
長
に
教
え
て
も
ら
い
ま
し
た
。
き
っ
と
、

学
校
で
先
生
方
か
ら
、
多
く
を
学
ん
で
い
る
か
ら
だ
と
思

い
ま
し
た
。
学
校
の
「
生
徒
に
は
、
様
々
な
人
々
の
関
わ

り
の
中
で
コ
ミ
ニ
ュ
ケ
ー
シ
ョ
ン
カ
を
向
上
さ
せ
た
い
」

と
い
う
、
教
育
目
標
が
確
実
に
実
現
さ
れ
て
い
る
の
で
し

ょ
う
。
生
徒
さ
ん
の
会
話
の
中
で
、「
実
は
僕
も
１
年
生

の
時
は
、
魚
が
さ
ば
け
な
か
っ
た
の
で
す
よ
」
と
、
周
り

に
い
た
生
徒
さ
ん
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
が
、
そ
の
自
信

に
満
ち
た
笑
顔
が
、
と
て
も
ス
テ
キ
で
し
た
。

　
先
日
も
、
全
国
の
水
産
・
海
洋
系
の
高
校
生
が
研
究
活

動
の
成
果
を
発
表
す
る
大
会
で
、
最
高
位
の
文
部
科
学
大

臣
賞
に
選
ば
れ
た
と
い
う
嬉
し
い
記
事
を
、
愛
媛
新
聞
で

見
ま
し
た
。「
活
動
を
通
じ
て
地
元
の
魅
力
を
改
め
て
発
見

で
き
た
」
の
受
賞
の
コ
メ
ン
ト
に
、
さ
ら
に
感
動
し
た
の

は
、
私
だ
け
で
は
な
い
と
思
い
ま
す
。

　
こ
の
春
に
は
学
び
舎
を
卒
業
し
、
そ
れ
ぞ
れ
の
地
で
新

し
い
生
活
を
ス
タ
ー
ト
さ
れ
る
生
徒
さ
ん
達
、
そ
の
笑
顔

を
忘
れ
ず
、
ま
す
ま
す
の
成
長
と
ご
活
躍
を
期
待
し
て
い

ま
す
。
そ
し
て
、
何
時
の
日
か
こ
の
宇
和
島
の
地
で
活
躍

さ
れ
る
姿
に
出
会
え
る
こ
と
を
、
楽
し
み
に
待
っ
て
い
ま

す
。
す
ば
ら
し
き
若
者
達
に
出
会
え
た
こ
と
を
、
心
か
ら

感
謝
し
て
い
ま
す
。
宇
和
島
に
は
「
お
ば
ち
ゃ
ん
達
応
援

団
」
が
い
ま
す
よ
。
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大
本
敬
久

南 予 の 祭 り 歳 時 記

1971 年  八幡浜市生
まれ、西予市在住。
専門は民俗学・日本
文化論。著書に『愛
媛の民俗―冠婚葬祭
編―』（愛媛県文化振興
財団）。愛媛県歴史文
化博物館勤務を経て、
現在、愛媛大学地域
協働推進機構特定准
教授。

お
お     

も
と　

  

た
か     

ひ
さ

　
祭
礼
の
神
幸
の
際
に
、
ご
神
体
や
御
霊
代
を
乗
せ

る
輿
が
神
輿
で
あ
る
。
形
状
は
四
角
、
六
角
、
八
角

形
な
ど
が
あ
り
、
多
く
は
木
製
黒
漆
に
金
銅
、
金
具

付
き
で
屋
根
の
中
央
に
鳳
凰
を
置
き
、
軒
下
に
鏡
を

吊
し
、
台
輪
の
四
方
そ
れ
ぞ
れ
に
鳥
居
と
囲
垣
を
配

し
、
台
に
二
本
の
か
き
棒
を
通
す
の
が
一
般
的
で
あ

る
。
こ
の
神
輿
の
形
式
の
成
立
は
、
天
平
勝
宝
四
（

七
五
二
）
年
の
奈
良
東
大
寺
の
大
仏
開
眼
供
養
の
際

に
、
宇
佐
八
幡
大
神
を
迎
え
る
の
に
紫
色
の
輿
を
用

い
た
こ
と
に
始
ま
る
と
い
わ
れ
る
。

　
県
内
で
は
、
中
予
地
方
を
中
心
に
、
秋
祭
り
で
の

神
輿
同
士
の
鉢
合
わ
せ
な
ど
、
祭
礼
の
中
で
の
神
輿

に
関
す
る
文
化
が
発
達
し
て
お
り
、
松
山
市
味
酒
町

の
四
角
、
八
角
の
神
輿
の
鉢
合
わ
せ
や
、
松
山
市
北

条
の
国
津
比
古
命
神
社
の
神
輿
の
投
げ
落
と
し
が
有

名
で
あ
る
。
ま
た
、
南
予
地
方
で
は
神
輿
は
、
牛
鬼

に
先
導
さ
れ
静
か
に
渡
御
す
る
の
が
特
徴
で
あ
る
。

そ
の
中
で
も
今
治
市
神
宮
の
ワ
ラ
神
輿
や
宇
和
島
市

吉
田
町
知
永
の
シ
ダ
神
輿
な
ど
様
々
な
形
式
の
変
わ

り
神
輿
も
各
地
に
見
ら
れ
る
。
こ
れ
ら
の
神
輿
に
つ

い
て
は
、
地
元
の
伝
承
で
は
立
派
な
神
輿
を
製
作
す

る
金
が
調
達
で
き
な
い
た
め
、
藁
や
シ
ダ
を
代
用
し

た
の
で
あ
る
と
言
わ
れ
て
い
る
が
、
こ
れ
ら
は
神
の

依
り
代
と
も
な
り
う
る
素
材
で
あ
り
、
神
輿
の
原
型

と
も
言
え
な
く
は
な
い｡

　
特
に
知
永
の
門
島
神
社
に
伝
わ
る
「
シ
ダ
神
輿
」

は
、
全
国
的
に
も
極
め
て
類
例
の
少
な
い
独
特
な
民

俗
行
事
で
あ
る
。
こ
の
神
輿
は
一
般
的
な
木
製
や
ワ

ラ
製
の
も
の
と
は
異
な
り
、
山
草
で
あ
る
「
ウ
ラ
ジ

ロ（
シ
ダ
植
物
）」
を
主
材
料
と
し
て
製
作
さ
れ
る
点

に
最
大
の
特
徴
が
あ
る
。
門
島
神
社
の
創
立
年
代
は

詳
ら
か
で
は
な
い
が
、
弘
化
三
（
一
八
四
六
）
年
の

記
録
に
は
す
で
に
そ
の
名
が
見
ら
れ
、
歴
史
あ
る
鎮

︵
宇
和
島
市
吉
田
町
知
永
︶

シ
ダ
神
輿

守
と
し
て
地
域
に
根
ざ
し
て
き
た
。
地
元
の
伝
承
で

は
、
か
つ
て
戸
島
か
ら
神
様
が
流
れ
て
く
る
夢
を
地

区
の
住
民
が
一
斉
に
見
た
と
い
う
不
思
議
な
エ
ピ
ソ

ー
ド
が
残
っ
て
い
る
。
そ
の
際
、
川
の
石
橋
の
そ
ば

に
流
れ
着
い
た
神
様
を
現
在
の
社
地
へ
と
遷
し
た
と

さ
れ
て
お
り
、
シ
ダ
神
輿
の
風
習
も
「
ず
っ
と
昔
か

ら
」
受
け
継
が
れ
て
き
た
と
語
ら
れ
て
い
る
。

　
こ
の
シ
ダ
神
輿
は
、
か
つ
て
は
合
計
三
基
が
製
作

さ
れ
て
い
た
。
神
輿
の
頂
部
に
は
「
鳳
凰
」
の
形
を

し
た
装
飾
が
施
さ
れ
、
そ
の
頭
部
に
は
ト
ウ
ガ
ラ
シ

の
鮮
や
か
な
赤
色
が
配
さ
れ
る
こ
と
で
、
緑
色
の
シ

ダ
と
の
美
し
い
対
比
を
生
み
出
す
。
神
輿
を
担
ぐ
役

目
を
担
う
の
は
少
年
た
ち
に
限
定
さ
れ
て
お
り
、
一

基
に
つ
き
四
人
の
担
ぎ
手
と
二
人
の
「
か
じ
と
り
」

が
配
置
さ
れ
、
地
域
の
大
切
な
神
事
と
し
て
執
り
行

わ
れ
て
き
た
が
、
近
年
は
少
子
化
の
影
響
で
規
模
が

縮
小
し
て
い
る
。

　
か
つ
て
の
製
作
の
過
程
は
、
一
一
月
三
日
の
祭
礼

の
一
週
間
前
に
は
「
く
く
そ
か
ず
ら
」
を
、
四
〜
五

日
前
に
は
骨
組
み
と
な
る
竹
を
採
取
し
、
宵
祭
り
の

日
に
骨
組
み
を
組
み
上
げ
る
。
ま
た
、
神
輿
の
材
料

と
な
る
シ
ダ
を
採
り
に
行
く
際
は
、
か
つ
て
は
「
て

あ
か
り
」
と
呼
ば
れ
る
枝
木
の
束
を
灯
し
て
暗
い
山

中
へ
と
向
か
っ
て
い
た
と
い
う
。
祭
り
の
当
日
の
朝
、

山
に
新
鮮
な
シ
ダ
を
採
り
集
め
る
こ
と
で
、
よ
う
や

く
神
輿
が
完
成
に
至
る
。

　
宇
和
島
市
吉
田
町
は
「
吉
田
祭
の
お
練
り
行
事
」

が
国
重
要
無
形
民
俗
文
化
財
に
指
定
さ
れ
、
注
目
さ

れ
て
い
る
が
、
吉
田
、
立
間
地
区
で
の
「
吉
田
祭
」

以
外
に
も
、
知
永
を
は
じ
め
、
奥
南
、
玉
津
、
喜
佐

方
そ
れ
ぞ
れ
に
受
け
継
が
れ
た
伝
統
行
事
が
色
濃
く

残
っ
て
お
り
、
い
ま
一
度
、
小
集
落
の
行
事
に
つ
い

て
も
見
つ
め
な
お
す
視
点
が
必
要
だ
ろ
う
。

み   

さ
け

＊
１
）
み   

た
ま
し
ろ

く
に  

つ      

ひ     

こ
の
み
こ
と

お
く　
な  　
　
た
ま  

つ　
　
　

 

き　

 

さ

か
ど
し
ま

＊1）神道において故人の御霊（みたま）が留まる依り代（よりしろ）のことで、仏教の「位牌」にあたる

か
た

2015 年 11 月 3日大本敬久撮影
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高
齢
に
な
る
と
「
ち
ょ
っ
と
し
た
つ
ま

ず
き
」
が
大
き
な
健
康
問
題
に
つ
な
が
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。
転
倒
は
単
な
る
ケ
ガ

で
は
な
く
、
生
活
の
質
や
寿
命
に
も
影
響

す
る
重
要
な
問
題
で
す
。
実
際
、
日
本
で

は
高
齢
者
の
骨
折
の
多
く
が
転
倒
に
よ
っ

て
起
こ
っ
て
お
り
、
特
に
太
も
も
の
付
け

根
の
骨
折
（
股
関
節
骨
折
）
は
、
そ
の
後

の
歩
行
困
難
や
寝
た
き
り
の
原
因
と
な
る

こ
と
が
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
研
究
で
は
、

股
関
節
骨
折
を
き
っ
か
け
に
体
力
が
大
き

く
低
下
し
、
１
年
以
内
の
死
亡
率
が
高
く

な
る
こ
と
も
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
頭
を
打
つ
こ
と
で
脳
に
ダ
メ
ー

ジ
を
受
け
た
り
、
入
院
や
安
静
が
続
く
こ

と
で
筋
力
が
落
ち
た
り
す
る
こ
と
も
あ
り

ま
す
。
さ
ら
に
見
逃
せ
な
い
の
が
「
ま
た

転
ぶ
の
で
は
な
い
か
」
と
い
う
不
安
で
す
。

こ
の
恐
怖
心
か
ら
外
出
や
運
動
を
控
え
る

よ
う
に
な
る
と
、
筋
力
や
バ
ラ
ン
ス
能
力

が
さ
ら
に
低
下
し
、
か
え
っ
て
転
び
や
す

く
な
る
と
い
う
悪
循
環
に
陥
り
ま
す
。

　
で
は
、
な
ぜ
転
び
や
す
く
な
る
の
で
し

ょ
う
か
。
加
齢
と
と
も
に
筋
力
や
バ
ラ
ン

ス
感
覚
が
低
下
す
る
こ
と
が
大
き
な
要
因

で
す
。
特
に
足
や
体
幹
の
筋
力
が
弱
く
な

る
と
、
つ
ま
ず
い
た
と
き
に
踏
ん
張
る
こ

と
が
で
き
ま
せ
ん
。
ま
た
、
視
力
の
低
下
、

合
わ
な
い
靴
、
睡
眠
薬
や
安
定
剤
な
ど
一

部
の
薬
の
影
響
も
転
倒
リ
ス
ク
を
高
め
る

こ
と
が
知
ら
れ
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
、
自

宅
の
段
差
や
暗
い
廊
下
、
滑
り
や
す
い
浴

室
な
ど
の
環
境
も
大
き
な
原
因
に
な
り
ま

す
。

　
予
防
の
た
め
に
最
も
効
果
が
あ
る
と
科

学
的
に
示
さ
れ
て
い
る
の
が
「
運
動
」
で

す
。
と
く
に
、
バ
ラ
ン
ス
訓
練
と
筋
力
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
を
組
み
合
わ
せ
た
運
動
は
、

転
倒
の
回
数
を
減
ら
す
こ
と
が
多
く
の
研

究
で
確
認
さ
れ
て
い
ま
す
。
難
し
い
運
動

で
あ
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。
片
足
立
ち

や
ゆ
っ
く
り
し
た
ス
ク
ワ
ッ
ト
、
か
か
と

上
げ
運
動
な
ど
を
毎
日
続
け
る
こ
と
が
大

切
で
す
。
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
も
有
効
で
す
が
、

転
倒
に
よ
る
健
康
障
害
と
そ
の
予
防

沖内科クリニック
副院長  沖　良隆

医療
health care

バ
ラ
ン
ス
を
意
識
し
た
運
動
を
取
り
入
れ

る
と
よ
り
効
果
的
で
す
。

　
次
に
重
要
な
の
が
「
住
環
境
の
見
直
し
」

で
す
。
段
差
を
な
く
す
、
手
す
り
を
つ
け

る
、
滑
り
止
め
マ
ッ
ト
を
敷
く
、
夜
間
は

足
元
を
明
る
く
す
る
な
ど
の
工
夫
で
、
転

倒
リ
ス
ク
は
大
き
く
下
げ
ら
れ
ま
す
。

　
ま
た
、
定
期
的
に
視
力
を
チ
ェ
ッ
ク
し
、

靴
は
足
に
合
っ
た
滑
り
に
く
い
も
の
を
選

び
ま
し
ょ
う
。
薬
を
多
く
服
用
し
て
い
る

場
合
は
、
主
治
医
に
相
談
し
、
転
倒
リ
ス

ク
の
あ
る
薬
が
な
い
か
確
認
す
る
こ
と
も

大
切
で
す
。

　
転
倒
は
年
齢
の
せ
い
だ
か
ら
仕
方
な
い
、

と
あ
き
ら
め
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。
適

切
な
運
動
、
環
境
の
整
備
、
体
調
管
理
を

組
み
合
わ
せ
る
こ
と
で
、
転
倒
の
危
険
は

大
き
く
減
ら
せ
ま
す
。
転
ば
な
い
体
づ
く

り
は
、
元
気
に
自
立
し
た
生
活
を
続
け
る

た
め
の
第
一
歩
で
す
。
今
日
か
ら
で
き
る

小
さ
な
対
策
を
積
み
重
ね
る
こ
と
が
、
将

来
の
安
心
に
つ
な
が
り
ま
す
。
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子
ど
も
の
﹁
野
菜
嫌
い
﹂
に
つ
い
て

食
めぐり

 和田  広美
管理栄養士
柑橘ソムリエ

シーフードマイスター
愛媛大学地域再生マネージャー

　
　
　
　
　
「
子
ど
も
が
野
菜
を
食
べ
ま
せ
ん
」
行
政
が
実

施
し
て
い
る
乳
幼
児
健
診
（
１
歳
６
か
月
・
３
歳
）
の
栄
養

相
談
で
は
、
保
護
者
か
ら
こ
の
よ
う
な
ご
相
談
を
受
け
る
こ

と
が
よ
く
あ
り
ま
す
。
そ
こ
で
、
野
菜
を
嫌
が
る
よ
う
に
な

っ
た
時
期
に
つ
い
て
詳
し
く
伺
う
と
、
多
く
の
方
が
「
離
乳

食
の
こ
ろ
は
嫌
が
ら
ず
に
食
べ
て
い
た
の
で
す
が…
」
と
話

さ
れ
ま
す
。
こ
れ
は
、
野
菜
嫌
い
の
原
因
が
、
子
ど
も
の
成

長
過
程
と
関
係
し
て
い
る
こ
と
が
多
い
た
め
で
す
。

　
２
歳
前
後
に
な
る
と
、
子
ど
も
は
精
神
発
達
の
段
階
で
「

第
一
次
反
抗
期
」
と
呼
ば
れ
る
時
期
を
迎
え
ま
す
。
自
我
が

芽
生
え
て
「
自
分
で
や
り
た
い
」
と
い
う
主
張
が
増
え
、
で

き
な
い
時
は
そ
の
葛
藤
を
「
イ
ヤ
イ
ヤ
」
と
い
う
拒
否
反
応

で
表
す
こ
と
が
多
く
な
り
ま
す
。
そ
の
た
め
、
こ
れ
ま
で
素

直
に
食
べ
て
い
た
野
菜
の
味
に
も
不
満
を
抱
く
よ
う
に
な
り
、

反
発
を
示
す
よ
う
に
な
る
の
で
し
ょ
う
。

　
ま
た
、
味
覚
の
発
達
も
関
係
し
て
い
ま
す
。
味
覚
は
３
歳

頃
ま
で
に
基
礎
が
作
ら
れ
る
と
い
わ
れ
て
お
り
、
２
歳
前
後

に
は
特
に
敏
感
に
な
っ
て
き
ま
す
。「
甘
味
」
や
「
う
ま
味
」

は
体
に
必
要
な
エ
ネ
ル
ギ
ー
や
栄
養
と
結
び
つ
い
て
い
る
味

な
の
で
自
然
に
受
け
入
れ
や
す
い
の
で
す
が
、
一
方
、
野
菜

に
多
い
「
酸
味
」や「
苦
味
」
は
腐
敗
や
毒
な
ど
の
危
険
を
知

ら
せ
る
味
と
し
て
本
能
的
に
避
け
や
す
い
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

　
す
な
わ
ち
、
野
菜
を
嫌
が
る
の
は
、
わ
が
ま
ま
だ
か
ら
で

は
な
く
、
心
や
体
が
し
っ
か
り
育
っ
て
い
る
証
と
も
考
え
ら

れ
ま
す
。

　
し
か
し
な
が
ら
、
野
菜
は
子
ど
も
の
健
康
に
お
い
て
と
て

も
大
切
な
食
品
で
す
。
で
は
、
ど
う
す
れ
ば
子
ど
も
が
野
菜

を
食
べ
て
く
れ
る
の
で
し
ょ
う
か
。

　
ま
ず
は
、
調
理
方
法
を
工
夫
し
て
み
ま
し
ょ
う
。
子
ど
も

が
野
菜
を
苦
手
と
す
る
理
由
が
「
味
」「
に
お
い
」「
食
感
」

の
ど
こ
に
あ
る
の
か
を
考
え
、
そ
れ
を
や
わ
ら
げ
る
よ
う
に

調
理
し
ま
す
。
味
が
苦
手
な
場
合
は
、
下
茹
で
を
し
て
苦
味

を
抑
え
た
り
、
カ
レ
ー
や
ケ
チ
ャ
ッ
プ
、
チ
ー
ズ
な
ど
子
ど

も
が
好
む
味
つ
け
に
す
る
の
も
よ
い
で
し
ょ
う
。
細
か
く
刻

ん
で
ハ
ン
バ
ー
グ
や
チ
ャ
ー
ハ
ン
に
混
ぜ
込
む
方
法
も
お
す

す
め
で
す
。
味
覚
は
、
い
ろ
い
ろ
な
味
を
体
験
し
な
が
ら
少

し
ず
つ
育
っ
て
い
く
も
の
な
の
で
、
無
理
の
な
い
範
囲
で
味

わ
う
経
験
を
積
み
重
ね
る
こ
と
が
将
来
の
野
菜
嫌
い
改
善
に

つ
な
が
っ
て
い
き
ま
す
。
少
し
で
も
食
べ
ら
れ
た
ら
、
し
っ

か
り
ほ
め
て
自
信
を
持
た
せ
て
あ
げ
て
く
だ
さ
い
。

　
子
ど
も
の
こ
ろ
苦
手
だ
っ
た
食
べ
物
は
、
誰
に
で
も
一
つ

や
二
つ
あ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
そ
れ
を
い
つ
食
べ

ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
か
思
い
起
こ
し
て
み
る
と
、「
あ
る
と

き
、
自
然
に
お
い
し
く
感
じ
る
よ
う
に
な
っ
た
」
と
答
え
ら

れ
る
方
が
多
い
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。「
食
べ
さ
せ

よ
う
」
と
あ
せ
ら
ず
、
毎
日
の
楽
し
い
食
卓
の
中
で
、
ゆ
っ

く
り
と
子
ど
も
の
好
き
な
食
べ
物
を
増
や
し
て
い
き
し
ょ
う
。

　
今
回
は
、
野
菜
を
使
っ
た
簡
単
料
理
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

か
わ
い
い
盛
り
付
け
は
、
子
ど
も
の
食
べ
る
意
欲
を
盛
り
上

げ
ま
す
。
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　　　　【作り方】
　① 市販の唐揚げ粉（粉末）大さじ 2に、
　片栗粉大さじ 1を加えよく混ぜる。
　② 野菜を食べやすい大きさに切って
　茹で、①をまぶして揚げる。（170℃程度）
　　※長いも、じゃがいも、にんじん、
　　　　里芋、レンコンなど、
　　　　　あるものでОk。

野菜の唐揚げ
　　米　・・・・　２合
　　にんじん・・　小 1本（80g 程度）
　　コンソメ・・　1個
　　ツナ缶・・・　小 1缶（70g）

　　　　【作り方】
① 炊飯器に米を洗ってしかける。
　 ※水加減は 0.5 合分控える。
　② ①に、すりおろした人参、
　　コンソメ、ツナ缶を入れて炊く。
　 　　※ツナ缶は汁も加える。

にんじんピラフ

【
材
料
】

目は黒豆煮豆、
鼻はミニトマト、
頬はソーセージ、

口はケチャップだよ～♥



　　「小さな文芸誌 アンデル」

読書離れが加速する中、短編がブームになっています。児童書はもちろん大人
の読み物も同じ傾向です。中央公論新社が創業 140 周年特別企画として 2026
年１月より２年間限定で復刊した、お手軽な小さな「文芸誌アンデル（毎月 10
日発売予定）」が好調です。A5 サイズで、わずか 80 ページ・定価 330 円ながら、
小説（長編連載・読み切り短編あり）、エッセイ、詩 etc 盛りだくさんです。
巻頭の「アンチエイジングクラブ東京（朝比奈秋著）」では東京のお金持ち達の
ナンセンスな日常に心がざわざわしたり、町田その子さんら作家さんの「美味コラム」
にほっこりしたり大満足ですよ。

協力：岩崎書店 宇和島市錦町 4-16　TEL. 0895-22-0528

Tsunagu 

お気楽 俳句

絵
：
律
川
エ
レ
キ

１
９
６
６
年
宇
和
島
市
生
ま
れ　
奈
良
市
在
住　
２
０
０
０
年
頃
よ
り
俳
句
新
聞

や
雑
誌
「
１
０
０
年
俳
句
計
画
」
等
に
挿
絵
を
描
く
。
映
像
作
家　

俳
号
大
塚
桃
ラ
イ
ス

う
ん
ど
う
か
い
パ
パ
の
つ
な
ひ
き
な
み
だ
で
た

   

ま
り
な
７
歳

秋
の
風
は
じ
め
て
ひ
と
を
た
た
い
た
の

  
        

保
育
園
児

マ
マ
掻
い
て
し
っ
ぽ
の
と
こ
が
痒
い
冬

  
    

２
歳
半
の
孫

星
月
夜
ほ
し
は
ひ
ろ
が
る
の
が
だ
い
じ   　
　
　
　

な
つ
き
６
歳

蝉
時
雨
お
と
な
は
よ
け
い
な
こ
と
す
る
な　
　
　
　

  

は
な
５
歳

ラ
ン
ド
セ
ル
の
に
お
い
が
な
く
な
っ
た
春

   

マ
ス
カ
ッ
ト
８
歳

人
は
さ
く
ら
を
み
る
さ
く
ら
は
た
い
よ
う
を
み
る

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
リ
ッ
ツ
も
う
す
ぐ
小
学
生

           　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

※

色
文
字
は
季
語

構
成
：
小
野
更
紗

１
９
８
７
年
よ
り
宇
和
島
市
在
住　
息
子
の
俳
句
甲
子
園
出
場
を
機
に
俳
句
を
始

め
る　
い
つ
き
組　
じ
ゃ
こ
天
句
会（
毎
月
第
１
金
曜
日
７
時
よ
り
鶴
島
公
民
館
）

Tsunagu 

おすすめの本

　
子
ど
も
の
つ
ぶ
や
き
に
ハ
ッ
と
す
る
こ
と
、
発
想
の
面
白
さ

に
大
笑
い
す
る
こ
と
っ
て
あ
り
ま
す
よ
ね
。
子
や
孫
の
そ
ん
な

言
葉
を
書
き
留
め
て
「
お
し
ゃ
べ
り
俳
句
」
と
し
て
残
し
て
あ

げ
ま
せ
ん
か
？
俳
句
に
す
る
際
は
、大
人
は
一
緒
に
季
語
を
探

し
て
あ
げ
る
だ
け
。
子
ど
も
の
言
葉
に
手
を
入
れ
な
い
で
そ
の

ま
ま
活
か
し
て
あ
げ
る
の
が
と
て
も
大
事
で
す
。

　
ユ
ー
チ
ュ
ー
ブ
の
「
夏
井
い
つ
き
俳
句
チ
ャ
ン
ネ
ル
」
か
ら

素
敵
な
「
お
し
ゃ
べ
り
俳
句
」
を
ご
紹
介
（
第
７
回
配
信
分
ま
で
）。

最
新
配
信
回
の
コ
メ
ン
ト
欄
に
子
ど
も
の
句
を
投
稿
す
る
こ
と

が
出
来
ま
す
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
小
野
更
紗
）

め
い
げ
つ
や
だ
い
お
う
い
か
の
め
は
お
お
き
い

  

た
く
み
３
歳

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
南
海
放
送
ラ
ジ
オ
「
一
句
一
遊
」
入
選
句

秋
の
蝶
ほ
し
は
ゆ
っ
く
り
う
ご
く
け
ど

  　
　
　
　
さ
な
３
歳

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
「
松
山
市
俳
句
ポ
ス
ト
３
６
５
」
入
選
句

冬
至
っ
て
太
陽
お
風
邪
ひ
い
と
る
の
？

  

小
物
打
楽
器
５
歳

か
な
し
み
を
ち
ゃ
ん
と
あ
じ
わ
え
お
こ
る
か
ら

  

た
く
み
７
歳

風
花
や
ト
リ
ケ
ラ
ト
プ
ス
の
く
つ
で
い
く

  　
　
こ
う
き
３
歳

と
う
さ
ん
を
寝
か
せ
て
き
た
よ
窓
に
月

  
    

ひ
か
る
５
歳

つ
ば
さ
の
よ
う
な
も
の
は
と
べ
な
い
桜

  
    

こ
う
き
４
歳

北
風
や
い
の
ち
が
つ
ぶ
れ
ち
ゃ
う
じ
ゃ
な
い
か

  

け
ん
と
４
歳

え
っ
マ
マ
は
大
人
だ
っ
た
の
梅
ひ
ら
く

  
  

な
な
せ
４
歳

「
お
母
さ
ん
は
ち
ゃ
ん
と
や
っ
て
る
」
初
蛍

     

猫
宮
イ
チ
10
歳

ア
ル
パ
カ
を
飼
い
た
い
け
れ
ど
秋
の
朝

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

ホ
ッ
プ
た
た
が
わ
す
す
こ
８
歳

な
が
れ
ぼ
し
さ
ん
す
う
が
10
％
す
き
に
な
る

   

空
色
茸
子
７
歳

無
口
な
子
と
し
ゃ
べ
る
わ
た
し
は
秋
の
海
あ
お
い
み
さ
き
７
歳

＊うろたえる：焦る　＊さかし：反対

■
夏
井
い
つ
き
俳
句
チ
ャ
ン
ネ
ル

　　中央公論新社（2026 年 1 月～ 2027 年 12 月予定）330 円（税込）
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ナンセンスな日常に心がざわざわしたり、町田その子さんら作家さんの「美味コラム」



作品名：『雪空の下』（水彩）
作者：島田来愛（こどもクラス）
これはアンリ・ルソーの描く幻想だ！
青の中に降りしきる雪、真白な雪原。
落葉した 1本の木、緑の服を着て休む馬。
静けさの中にふしぎな物語が動き出す。
雪だるまは少年団で馬に乗る、らいらちゃん？

■アトリエぱれっとGARO.　https://art-palette.wixsite.com/mysite
宇和島市泉町 2-2-10　TEL.090-7784-4703　yuka@art-palette.com　コメント：清家由佳

作品名：『りんごとカリン』（アクリル）
作者：井上真季（大人クラス）
プロのデザイナーとして勤しむ、井上さん。
デジタルで描く時代にあって、手も動かす。
手は人の力を引き出してくれる万能装置。
虚構めく？光の画像にはない質感の手応え。
モノの現実をあらしめる、素（す）なる絵の力。

作品名：『白バラ』
作　者：中川冨士子
中川さんは、よく花の絵を描かれます。
その中でも薔薇の花は格別です。その薔
薇たちは光とオーラを放っていて、見る
者を魅了させます。

作品名：『南楽園』
作　者：小島佐代美
初夏の気配を感じられ、空気感や温度ま
でも表現できています。花々が咲き誇る
頃、南楽園に行ってみたくなりました。

作品名：『薔薇の家』
作　者：山本ことみ
庭のつる薔薇が沢山の蕾をつけています。
どれも愛らしく，あちこちを向いている
薔薇の様子が上手く描かれています。
とても優しい絵だと思います。

■アトリエ堀端絵画教室（べにばら画廊）
宇和島市本町追手 2-8-6　TEL. 0895-22-1104　　コメント：吉田 淳治

Tsunagu 

つなぐ美術館

作品名：『さよなら れいれい』（水彩）
作者：吉見琉海（こどもクラス）
上野動物園で生まれた人気のれいれい。
黙々とササを食べる姿が愛くるしい。
しなやかな動きをよくとらえてるなぁ。
いなくなって寂しいと、るいくん。
でもパンダは絵となって日本に残った！
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INFO

■「上野三次・明美二人展」4/1 ～ 5　■「正木  博　写真展」4/14 ～ 24　■「ハロー造形王子展」5/15 ～ 17　　

■「フジヤマ・バロン ART BEAT 展」5/20 ～ 28　■「松木  崇展」6/10 ～ 19　■「越智  大介展」6/24 ～ 7/2
GARO.
ギャラリー情報



　
　
　
　
「
千
鳥
寿
司
」
の
店
名
の
由
来
を
よ
く

　
　
　
尋
ね
ら
れ
る
の
で
す
が
、
父
が
名
古
屋

　
　
の
寿
司
屋
で
修
行
後
、
独
立
す
る
際
に
の

　
れ
ん
分
け
を
し
て
い
た
だ
い
た
の
が
由
来
に

な
り
ま
す
。
１
９
７
２
年
に
宇
和
島
市
御
幸
町

で
父
が
創
業
し
、
お
か
げ
さ
ま
で
今
年
54
年
目

を
迎
え
ま
し
た
。

　
当
店
は
代
々
魚
市
場
の
仲
買
人
で
あ
る
こ
と

か
ら
毎
朝
直
接
魚
を
見
て
仕
入
れ
を
し
て
お
り
、

新
鮮
な
宇
和
海
の
幸
を
取
り
扱
っ
て
お
り
ま
す
。

美
味
し
い
素
材
の
旨
さ
を
存
分
に
味
わ
っ
て
い

た
だ
く
た
め
特
に
仕
込
み
に
は
こ
だ
わ
っ
て
い

ま
す
。
県
外
か
ら
お
見
え
に
な
る
お
客
様
か
ら

は
必
ず
と
言
っ
て
い
い
ほ
ど
「
と
に
か
く
魚
が

美
味
し
い
！
」
と
驚
い
た
よ
う
に
喜
ば
れ
ま
す
。

や
は
り
地
元
の
海
の
幸
は
宝
だ
と
日
々
実
感
し

て
お
り
ま
す
。

　
さ
ら
に
メ
ニ
ュ
ー
に
は
和
食
料
理
の
経
験
を

うわしん「南予活性化若手経営塾」とは、宇和島信用金庫において１年間、南予地域の産業活性化をはかるために
創業者や２代目、３代目の若手経営者を育成し、企業経営体質の健全化・成長のためのセミナー・個別指導・異業
種交流等をおこなっていて、地域内の中小企業の経営レベルを向上させる目的で開講されています。

「手間を惜しまず自らが納得したものをご提供すること、

　おもてなしの心を持って」

活
か
し
た
一
品
料
理
も
あ
り
旬
の
海
の
幸
山
の

幸
を
使
っ
た
食
材
で
季
節
感
を
お
楽
し
み
い
た

だ
け
ま
す
。
加
え
て
、
鮮
魚
以
外
で
ご
好
評
な

の
が
穴
子
で
す
。
下
味
を
つ
け
て
い
る
穴
子
を

パ
リ
ッ
と
焼
き
、
当
店
手
作
り
の
た
れ
（
に
つ

め
）
を
つ
け
て
お
召
し
上
が
り
い
た
だ
き
ま
す
。

ま
た
一
品
料
理
で
は
「
焼
き
穴
子
」
と
し
て
、

タ
レ
か
塩
焼
き
（
レ
モ
ン
）
の
お
好
き
な
方
を

お
選
び
い
た
だ
け
ま
す
。
に
ぎ
り
は
「
た
れ
」

で
、
焼
き
穴
子
は
「
塩
」
で
と
食
べ
比
べ
を
楽

し
ま
れ
る
お
客
様
も
お
ら
れ
ま
す
。
そ
し
て
、

お
寿
司
は
店
内
の
ご
飲
食
だ
け
で
な
く
持
帰
り

や
出
前
（
市
内
）
も
し
て
お
り
ご
自
宅
で
も
お

楽
し
み
い
た
だ
け
ま
す
。

　
小
さ
な
店
で
は
あ
り
ま
す
が
宇
和
島
市
御
幸

町
で
千
鳥
寿
司
が
長
年
続
け
て
こ
ら
れ
た
の
は

地
元
の
皆
様
の
お
か
げ
で
ご
ざ
い
ま
す
。「
カ

ウ
ン
タ
ー
の
寿
司
屋
は
敷
居
が
高
い
」
と
い
う

印
象
を
持
た
れ
て
い
る
方
も
多
い
よ
う
で
す
が
、

気
軽
に
お
寿
司
を
食
べ
に
来
て
ほ
し
い
と
常
々

思
っ
て
お
り
ま
す
。
お
一
人
で
ご
来
店
の
方
も

小
さ
な
お
子
様
が
い
る
御
家
族
の
方
も
堅
苦
し

く
な
く
何
気
な
い
日
常
の
会
話
を
し
な
が
ら
楽

し
く
心
も
お
腹
も
満
た
し
て
い
た
だ
け
た
ら
と

日
々
寿
司
を
握
っ
て
お
り
ま
す
。
千
鳥
寿
司
は
、

こ
れ
ま
で
も
こ
れ
か
ら
も
変
わ
ら
ず
地
元
に
根

付
い
た
お
寿
司
屋
さ
ん
で
い
た
い
と
思
っ
て
お

り
ま
す
。

　
最
後
に
な
り
ま
す
が
、
こ
の
本
誌
「
つ
な
ぐ
」

の
「
う
わ
し
ん
若
手
経
営
塾
OB
若
だ
ん
な
女
将
」

コ
ー
ナ
ー
の
ご
依
頼
を
い
た
だ
い
た
き
っ
か
け

店　主　今 見  貴

千鳥寿司　
〒798-0013　宇和島市御幸町 1丁目 4-16　TEL：0895-22-8585
　　定休日：毎週水曜日・第三火曜日（臨時休業あり）
　　営業時間：12：00 ～ 13：30（14：00）／　17：30 ～ 20：30（21：00）
　　　　　　　※日曜日 17：30 ～ 20：30（21：00）

だんな
女将

22

うわしん若手経営塾ОＢ

若 おかみ

は
、
私
が
久
し
ぶ
り
に
地
元

に
帰
省
し
、
こ
れ
か
ら
自
ら

経
営
す
る
立
場
に
な
る
こ
と

も
あ
り
、
う
わ
し
ん
「
南
予

活
性
化
若
手
経
営
塾
」
を
受
講

さ
せ
て
い
た
だ
い
た
こ
と
で
す
。

経
営
に
関
し
具
体
的
な
細
か
い
内
容

で
大
変
勉
強
に
な
り
、
そ
の
う
え
色
々
な
方

と
お
知
り
合
い
に
な
る
機
会
を
い
た
だ
き
と
て

も
有
意
義
な
経
営
塾
で
し
た
。
今
も
こ
こ
で
学

ん
だ
こ
と
が
日
々
の
経
営
に
繋
が
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
も
手
間
を
惜
し
ま
ず
自
ら
が
納
得

し
た
も
の
で
大
切
な
お
客
様
に
「
あ
ぁ
美
味
し

か
っ
た
！
」
と
笑
顔
に
な
っ
て
頂
け
る
よ
う
切

磋
琢
磨
し
て
い
き
ま
す
。
今
日
も
お
す
す
め
の

ネ
タ
を
ご
用
意
し
て
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。
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2025 年の「酒々井の夜明け」醸造中に起きてしまった製造トラ
ブル。日本酒として品質が危ぶまれる中、酵母の軌跡的な生命
力と杜氏の腕により、商品化されたお酒です。
甘みが強くなった醪（もろみ）に、白麹を加えることで絶妙な
甘酸バランスのお酒に仕上がりました。

ぜひ、今年だけの味わいをお楽しみください。

甲子　酒々井の諸事情
SHISUI NO SHOJIJO

720ml  1,650 円（税込）　1800ml  3,300 円（税込）

株式会社　飯沼本家　千葉県印旛郡酒々井町

作者プロフィール　
本名 /城内　章　1957 年　宇和島生まれ　愛知県在住　
宇和島南高等学校卒　職業 /建設業　
趣味 /漫画イラスト作成　
著書に「のらとおばあちゃんの虹」

七代藩主 伊達宗紀 第二話、藩財政立て手直しのためのエピソ
ード（実話）です。実際の交渉は大坂藩邸で行われたと思いま
すが、豪放磊落な宗紀公なら、これもありかなと思う私です。

Tosyu Hyappen

※斗酒百篇（としゅひゃっぺん）とは　たくさんの酒を飲みながら、たく
さんの詩を作ること。　古代中国の唐の時代、数多くの詩を作った李白の
ことを杜甫が『飲中八仙歌』の中で褒め称えた言葉。　　題字／矢間大蔵

だ   　て     むね   ただ

ろ
う

「
失
敗
」
か
ら
生
ま
れ
た
、

今
年
だ
け
の
限
定
酒
。

土師酒店
宇和島市広小路 2-58　☎ 0895-24-7888

営業時間：10:00 ～ 20:00　定休日：日曜日

は       し

きのえね　　　　　  し　 す　　い

限

定
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からの  お知らせ

しんきん通帳アプリ 紙通帳から通帳アプリへ

４/27（月） スタート
ま
ず
ア
プ
リ
を　
　
　
　
　

し
て
く
だ
さ
い
。

さ
ら
に
紙
通
帳
か
ら　
　
　
　
　
　
　

に
切
り
替
え
る
と

　
　
　
　
　
　
　
　

が
広
が
り
ま
す
。

登
録

で
き
る
こ
と

通
帳
レ
ス

給与振込給与振込
キャンペーン2026キャンペーン2026

2026年 4月１日　　６月３０日水 火▶2026年 4月１日　　６月３０日水 火▶

現金1,000円
特典1特典1

もれなく！
もれなく！

条件１・２達成

うわしん LINE
公式アカウントを

お友達登録

条件 1
条件 2

新規給与
振込口座指定

条件 1
条件 1

四国しんきん VISA カード　
＊RSVISA カード新規申込で初年度年会費無料！特典2特典2

※詳しくは店頭にてお問合せください 人事部　TEL.0895-23-7000
E-mail　uwashin-jinji@uwajima.shinkin.jp

令和９年度　新入職員を募集します

宇和島信用金庫では、地域の役に立ちたいという志をもった人、
主体的に物事を考え、行動できる人、個性のある人、元気で明
るい人、そんな人材を求めています。
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つ
な
ぐ
　
No.34　

2026
年
　
春
号
　
年
4
回
発
行
　
発
行
人
　
宇
和
島
信
用
金
庫
　
〒
798-0041　

宇
和
島
市
本
町
追
手
2-4-10　

TEL.0895-23-7000　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　[無

料
]

【宇和島】　● 宇和島市（本庁、中央図書館、生涯学習センター、パフィオうわじま、中央公民館、市立宇和島病院、伊達博物館、、歴史資料館）　
● きさいや広場　●シロシタ　●福DON　● 宇和島商工会議所　● 沖内科クリニック　● かどや（駅前本店・弁天町店）　● ハイウェイレストラン宇和島　

●和日輔　● 盛運汽船　● 岩崎書店　● 木屋旅館　● はまゆう薬局　● ひまわり薬局　●ＪＲ宇和島駅　● べにばら画廊　● アトリエぱれっとGARO.

【津　島】　●津島支所　●市立中央図書館 津島分館　●南楽園　●小野商店　【愛　南】　●ゆらり内海　【鬼北町】　●奈良山等妙寺歴史交流館
【三　間】　●三間支所　●道の駅みま　●畦地梅太郎記念美術館　【吉　田】　●吉田支所　●吉田公民館　●吉田図書館
【市街・県外】　●ＪＲ松山駅　● 香川・愛媛  せとうち旬彩館（東京）　● 宇和島信用金庫各支店　他　
「つなぐ」の発行は、新春号（1月）、春号（4月）、夏号（7月）、秋号（10 月）です。　　　　　　　　　　　　  ※「宇和島クラブ」協賛業者

「つなぐ」は、こちらでどうぞ。

募 集 総 額

そ　の　他

対　　　象

定期預金
スペシャルスペシャル
定期預金

〈取扱期間〉2026年4月１日～ 6月30日

0.85％
期　間

3 年 0.85％
（満期後は店頭表示金利にて自動的に更新されます）

２０億円　＊募集総額に達し次第終了とさせて頂きます

お一人様　10 万円～ 1,000 万円まで
公式 LINE のお友達登録をお願いいたします

個　人

●  新規のお預け入れに限ります。
●  本商品は預金保険制度の対象商品です。
●  金利は税引き前です。お受け取りになる利息については、復興特別所得税が追加課税され、20.315％の税金がかかります。
●  窓口に商品概要説明書をご用意しております。

注
意
事
項
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